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Die Broschiire ,Aktiv im Alter” bietet einen umfassenden Uberblick liber Angebote, Beratungsstellen und Dienstleistungen, die dltere Menschen sowie deren An-
gehorige im Alltag unterstiitzen. (Seite 3)

e Altglas ist ein wertvoller Rohstoff 0 Offene Tiiren in Framersheim mVon Anfang an gut begleitet
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Es kann unendlich oft wieder ein- Zum Weitersagen:,Am 22, August Ein Wegweiser zu Leistungen und
geschmolzen und zur Herstellung ist Tag der offenen Tir in der Verga- Unterstilitzung fiir (werdende) El-
neuer Glasprodukte genutzt wer- rungsanlage Framersheim...” tern mit Kindern unter sechs Jah-
den.

ren.
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Kindern eine Stimme geben

Europaischer Wettbewerb: Landrat Heiko Sippel zeichnet Schiilerinnen und Schiiler aus dem Landkreis aus

Unter dem Motto ,Dein Europa
- Recht, Respekt - Realitat?!”
wurden Schiilerinnen und
Schiiler bundesweit auch in
diesem Jahr wieder dazu ein-
geladen, am

73. Européischen Wettbewerb
der Europdischen Bewegung
Deutschland teilzunehmen.
97 Schiilerinnen und Schiiler
aus dem Landkreis Alzey-
Worms sind dem Aufruf ge-
folgt.

,Mit einer Auswahl spannender
Themen konnten sich die Schi-
lerinnern und Schiiler im Unter-
richt mit Europa altersgerecht
auseinandersetzen und die
europaischen Werte ganz be-
wusst erleben’, so Landrat Heiko
Sippel, der in seiner Funktion als
Vorsitzender der Europa Union
Kreisverband Alzey-Worms die
Preistragerinnen und Preistrager
zur Ausstellungserdffnung nach
Alzey eingeladen hatte.

Schilerinnen und Schiler der
Grundschulen  Gundersheim
und Wollstein sind im Rahmen
des Wettbewerbs beispielsweise
in die Geschichte ,Konferenz der
Tiere” von Erich-Kdstner einge-
taucht und haben auf kiinstleri-
sche Weise den Tieren eine Stim-

Zur erfolgreichen Teilnahme am Europdischen Wettbewerb gratulierte Landrat Heiko Sippel (Mitte) als Vorsitzender des Kreisverbandes der
Europa Union und Vorstandsmitglied Steffen Burdack (links) den Schiilerinnen und Schiilern aus dem Landkreis Alzey-Worms recht herzlich.

me gegeben. Ausgezeichnet
wurden neben bunten Gemal-
den auch aufwdndige Video-
clips. Eine Schiilerin erzéhlte ihre
eigene Geschichte in Anlehnung
an das bekannte Buch in einem
dreiseitigen Aufsatz. Beim Euro-
paischen Wettbewerb sind den
Schilerinnen und Schiler ge-
stalterisch keine Grenzen ge-

setzt. Auch die Berufsbildende
Schule Alzey beteiligte sich mit
Beitragen am diesjahrigen Wett-
bewerb. Ausgezeichnet wurden
neben einer digitalen Collage
zum Thema ,Hier bin ich Mensch
- hier darfich’s sein!” auch zwei
dreidimensionale Kunstwerke
aus Pappmaché. Die Themen Kli-
mawandel und Pressefreiheit

StraBenausbau flir mehr Sicherheit

Vollausbau der K 32 zwischen Gabsheim und Bechtolsheim schreitet zligig voran

Die Arbeiten zum Ausbau der
Kreisstrale K 32 zwischen
Gabsheim und der Einmiin-
dung K32 /K 31 bei Bechtols-
heim (friher LandesstraBe
430) schreiten planmaBig vo-
ran. Seit dem offiziellen Spa-
tenstich Ende Juli vergange-
nen Jahres, laufen die Bau-
arbeiten ziigig und in guter
Zusammenarbeit mit der aus-
flihrenden Baufirma.

Der notwendige Vollausbau
der rund 3,3 Kilometer langen
Strecke ist ein wichtiger Beitrag
zur Verbesserung der Verkehrs-
sicherheit und zur Starkung der
Infrastruktur im Herzen Rhein-
hessens. Die Fahrbahn wird
umfassend erneuert und ver-
breitert. Kiinftig wird die Stra-
Be durchgangig 5,5 Meter breit
sein, um den Verkehr flussiger
und sicherer zu gestalten. Vor
Ort informierten sich der Leiter
des Landesbetriebs Mobilitat
Worms (LBM) Bernhard Knoop,
Landrat Heiko Sippel, Michael-

standen hierbei im Fokus.

,Die Europdische Union wurde
einst gegriindet, um den Frie-
den in Europa dauerhaft zu si-
chern’, betonte Sippel in seiner
Ansprache anlasslich der Preis-
verleihung. So sei es insbeson-
dere in Zeiten, in denen wieder
Krieg in Europa herrsche, umso
wichtiger, sich die Grundwerte

Thomas Finger (Kreisverwaltung Alzey-Worms), Bernhard Knoop (Leiter LBM Worms), Landrat Heiko Sip-
pel und Michael-Stephan Kiihn (LBM Worms) (v.l.) informieren sich liber den Fortschritt beim Ausbau der

K32.

Stephan Kiithn (LBM) und Tho-
mas Finger (Kreisverwaltung

Alzey-Worms) lber den aktuel-
len Baufortschritt.

Foto: Simone Stier

,Die Bauarbeiten verlaufen bis-
lang planméaBig und die Zu-

Foto: Luise Hertel

Europas ins Bewusstsein zu ru-
fen und insbesondere auch
unseren Jiingsten — den Kindern
- eine Stimme zu geben. Aus
diesem Grund ladt der Kreisver-
band auch im ndchsten Schul-
jahr wieder zur Teilnahme am
74. Europdischen Wettbewerb
auf und hofft auf eine rege Betei-

ligung.

sammenarbeit mit der ausfih-
renden Baufirma gestaltet sich
sehr konstruktiv. Damit kom-
men wir bei diesem wichtigen
Infrastrukturprojekt gut voran®,
erklart Bernhard Knoop. Auch
Landrat Heiko Sippel zeigt sich
zufrieden mit dem Fortschritt
der MaBnahme: ,Es freut mich
sehr, dass der notwendige Voll-
ausbau der K 32 zligig voran-
schreitet und das wichtige Pro-
jekt jetzt umgesetzt werden
kann. Mit dem Ausbau verbes-
sern wir die Verkehrssicherheit
und schaffen eine moderne
Verbindung fir die Birgerin-
nen und Biirger sowie die Wirt-
schaft in unserer Region. Nach
aktuellem Stand sollen die
Arbeiten Ende 2026 abge-
schlossen werden.”

Die Gesamtkosten der MaR-
nahme belaufen sich auf rund
3,8 Millionen Euro. Finanziert
wird das Projekt Giberwiegend
durch das Land Rheinland-
Pfalz, rund 25 Prozent tragt der
Landkreis.
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Innovative Angebote der Pflege im Mittelpunkt

Kreisverwaltung: Regionale Pflegekonferenz bietet Ideen und Austausch

Das zukunftsweisende Thema
,Wohnen im Alter - Lebensqua-
litat im vertrauten Umfeld”
stand im Mittelpunkt der Re-
gionalen Pflegekonferenz, zu
der die Sozialabteilung der
Kreisverwaltung Alzey-Worms
eingeladen hatte.

,In unserer Gesellschaft wird das
Thema der Pflege und des Woh-
nens im Alter immer wichtiger.
Ziel ist es, die Lebensqualitat al-
terer Menschen zu férdern und
ihnen ein selbstbestimmtes Le-
ben in ihrem vertrauten Umfeld
zu ermdglichen”, betont die Lei-
terin der Sozialabteilung, Andrea
Maurer. Innovative Ansétze und
Ideen, die es Seniorinnen und
Senioren kiinftig ermdglichen
sollen, auch im Alter in ihrem
Heimatort und somit in ihrem
vertrauten Umfeld weiter leben
zu kénnen, standen deshalb im
Zentrum des Treffens.

Landrat Heiko Sippel betonte die
Wichtigkeit und die Herausfor-
derungen in der Pflege, die gera-
de aktuell vor den Uberlegungen
gesetzlicher Anderungen in der
Pflegeversicherung an grof3er
Bedeutung gewinnen: Vor die-
sem Hintergrund sind innovative
Ansatze in der Pflege essenziell”,
so der Kreischef, der auch die
groBBe Aufgabe von Pflegekraf-
ten hervorhob.

Das innovative Wohn-Pflege-
Konzept ,Stambulant” prasen-
tierten Annika Kraut und Johan-
nes Kronenberger von der Pro-
testantischen Altenhilfe West-
pfalz. Die kirchlich- protestanti-
sche Tragerorganisation, die be-

Innovative Modelle bieten passgenaue Pflege fiir Seniorinnen und

Senioren.

reits in der Pfalz ambulante
Dienste und Pflegeeinrichtun-
gen unterhdlt, plant in der neu
entstehenden Pflegeeinrichtung
in Armsheim nach diesem Kon-
zept zu arbeiten. Pflegebedirfti-
ge Menschen sollen dort in der
eigenen Wohnung wie in einer
Art betreutem Wohnen leben
kénnen, aber die 24-Stunden-
Bereitschaft einer stationdren
Pflegeeinrichtung liber Prasenz-
krafte erhalten. Die pflegerische
Versorgung kann individuell
nach den jeweiligen Bedrfnis-
sen und flexibel wie bei ambu-
lanter Pflege in Anspruch ge-
nommen werden. So wird Pfle-
gepersonal  bedarfsorientiert
eingesetzt. Die Kosten richten
sich nach dem individuellen Be-
darf und kénnen gegenliber den
Kosten in einer Pflegeeinrich-
tung minimiert werden. Dies hat

,Aktivim Alter”

Neuer Wegweiser flir Senior*innen im Landkreis Alzey-Worms

Der Landkreis Alzey-Worms
hat eine neue Auflage des
Wegweisers fiir Seniorinnen
und Senioren veréffentlicht.
Die Broschiire ,Aktiv im Alter”
bietet einen umfassenden Uber-
blick Gber Angebote, Beratungs-
stellen und Dienstleistungen,
die dltere Menschen sowie de-
ren Angehdrige im Alltag unter-
stiitzen.

Landrat Heiko Sippel betont die
Bedeutung des Wegweisers: ,Mit
dieser aktualisierten Ausgabe
stellen wir wichtige Informatio-
nen gebindelt zur Verfligung
und erleichtern Seniorinnen und
Senioren die Orientierung bei

Fragen rund um Gesundheit,
Pflege, Wohnen, Mobilitdt und
gesellschaftliche Teilhabe.”

AKTIV IM ALTER

Sger fur Sealernren

i Linzkreia Slrrp-Vpoms

Foto: pixabay / sabinevanerp

sowohl Vorteile fur den Trager,
da Fachpersonal gezielt einge-
setzt werden kann, als auch fur
die Bewohner, was passgenaue
Hilfe und geringere Kosten an-
geht. Nicht zuletzt fihrt dies zu
einer gréeren Zufriedenheit bei
pflegebediirftigen Menschen,
die die Hilfe individuell und maB-
geschneidert erhalten. ,Ein be-
kannter Trager in Baden-Wirt-
temberg arbeitet bereits sehr er-
folgreich nach diesem Konzept,
das die Vorteile von ambulanter
und stationarer Hilfe im Sinne
von ,stambulant” vereinigt”, be-
richtete Kraut.

Auch die weiteren Programm-
punkte der Konferenz, die die So-
zialabteilung zusammengestellt
hatte, fanden groB3es Interesse.
So erlauterte Ramon Weil, Mit-
arbeiter beim Referat Katastro-
phenschutz der Kreisverwaltung,

Der Wegweiser enthdlt unter an-
derem Informationen zu Bera-
tungs- und Unterstiitzungsan-
geboten, Pflege- und Betreu-
ungsmaoglichkeiten,  Freizeit-
und Begegnungsangeboten so-
wie wichtigen Ansprechperso-
nen im Landkreis. Die Inhalte
wurden Uberarbeitet und an ak-
tuelle Entwicklungen angepasst.
Die Broschiire ist kostenfrei er-
héltlich und liegt in den Verwal-

Die Broschiire ,Aktiv im Alter”
bietet einen umfassenden Uber-
blick iiber Angebote, Beratungs-
stellen und Dienstleistungen, die
altere Menschen und deren An-
gehorige im Alltag unterstiitzen.

wie Pflegeeinrichtungen und
ambulante Dienste flr den Ernst-
fall — etwa ein flichendeckender
Stromausfall oder andere Szena-
rien — vorsorgen kénnen, um die
Sicherheit der Seniorinnen und
Senioren zu verbessern.

Aus ihrem Arbeitsalltag berichte-
ten Mitarbeitenden der Pflege-
stlitzpunkte und die Fachkrafte
Gemeindeschwester plus. Susan-
ne Schwarz-Fenske, die das Netz-
werk Demenz im Landkreis Al-
zey-Worms koordiniert, wies auf
die kommenden Veranstaltun-
gen des Netzwerkes hin, sowie
auf die Homepage des Netzwer-
kes und den neu aufgelegten
Ratgeber fiir Betroffene und ihre
An-und Zugehdrigen. Dieser ist
unter: https://www.netzwerk-
demenz-azwo.de/ zu finden.,Die
Diagnose Demenz stellt Familien
oft vor groBe Herausforderun-
gen. In diesem Fall ist es hilfreich,
Informationen Uber die Erkran-
kung und den Umgang mit Be-
troffenen zu erhalten”, dankte
Landrat Sippel fur die wichtige
Arbeit des Netzwerkes.

Die Sozialabteilung der Kreisver-
waltung organisiert die Netz-
werkkonferenz regelmaflig im
Rahmen der gesetzlichen Aufga-
be der Pflegestrukturplanung.
Diese stellt Angebote der Pflege
im Landkreis sicher und wirkt auf
deren Weiterentwicklung hin.
Leistungserbringer der Pflege,
Pflegestitzpunkte und andere
Netzwerkpartner fir dltere und
pflegebediirftige Menschen tau-
schen sich bei den Treffen tUber
aktuelle Bedarfe und Entwick-
lungen aus.

tungsgebduden des Landkrei-
ses, bei den Verbandsgemeinde-
und Stadtverwaltungen, den
Pflegestitzpunkten im Land-
kreis sowie weiteren o6ffentli-
chen Einrichtungen aus. Dari-
ber hinaus steht der Senioren-
wegweiser kiinftig auf der Inter-
netseite der Kreisverwaltung
zum Download bereit.

Mit der Neuauflage unter-
streicht der Landkreis Alzey-
Worms sein Engagement fiir ein
selbstbestimmtes und aktives
Leben im Alter und mochte Se-
niorinnen und Senioren sowie
deren Angehérigen eine prakti-
sche Orientierungshilfe an die
Hand geben.

Liebe Leserinnen,

liebe Leser,

Heiko Sippel

die Vergdrungsanlage in
Framersheim dffnet ihre
Tiiren. Am Samstag,

22. August, von 10 bis 15 Uhr,
bietet ein Besuch spannende
Einblicke in die moderne
Verwertung von Biomiill.
Gleichzeitig feiert der
Abfallwirtschaftsbetrieb
(AWB) sein 30-jdhriges
Bestehen mit einem
abwechslungsreichen
Programm. Hierzu sind alle
Biirgerinnen und Biirger
herzlich eingeladen. (S.7)

Um Vereine,
Hilfsorganisationen und alle
weiteren freiwillig Engagierten
stdrker zu unterstiitzen,
wurde 2023 das Netzwerkbiiro
Ehrenamt eingerichtet. Es
versteht sich als
Ansprechpartner, Vermittler
und Lotse fiir die zahlreichen
Ehrenamtlichen, die sich im
Landkereis fiir andere
einsetzen. (S.8)

Die Kreismusikschule ist fiir
alle da - von Saulheim bis
Offstein, von der Basis bis zur
Spitze, fiir Klein und Grofs.
Die Kreiszeitung stellt diesmal
die Angebote fiir die Jiingsten
vor. Die neuen Kurse der
Musikalischen Friiherziehung
fiir Kinder von 18 Monaten
bis sechs Jahren starten nach
den Sommerferien. (S.16)

Ich wiinsche Ihnen viel Freude

beim Lesen der neuen
Ausgabe der Kreiszeitung!

Herzlichst Ihr

S L (ﬁo/pw

Heiko Sippel
Landrat
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Altglas ist ein wertvoller Rohstoff

Nach Farben getrennt kann Behalterglas beliebig oft eingeschmolzen werden

Auch wenn es auf den ersten
Blick nicht so scheint: Altglas
ist ein wertvoller Rohstoff,
denn es kann unendlich oft
wieder eingeschmolzen und
zur Herstellung neuer Glaspro-
dukte genutzt werden.

Glas kann beliebig oft in den
Schmelzprozess zurlickgefiihrt
und zu neuen Produkten ver-
arbeitet werden. Recyceltes Glas
schmilzt schon bei niedrigeren
Temperaturen im Gegensatz zu
solchen erforderlichen Rohstof-
fen, die zur Glasherstellung ge-
nutzt werden. Wenn Glasscher-
ben bei der Produktion von neu-
em Glas zugesetzt werden, sinkt
der Energiebedarf. Somit schiitzt
das Einschmelzen von Altglas
das Klima und spart Rohstoffe
wie Quarzsand, Soda und Kalk
ein. Das verringert ebenso die
Umweltbelastungen, die beim
Herstellungsprozess entstehen.

Im Landkreis Alzey-Worms ste-
hen aktuell an 119 Standpladtzen
insgesamt 416 Depotcontainer
fir die Sammlung von Altglas.
Jeder Container hat drei Einwurf-
facher fiir jeweils braune, griine
und weile Glasflaschen. Die
Trennung des Glases nach Far-
ben ist wichtig fir den Recyc-
lingprozess. So ist die Sortenrein-
heit der gesammelten Glasmen-

Altglas bleibt sortiert - auch auf dem Transport. Auf dem Fahrzeug gibt es fiir jede Farbe eine Kammer.
Foto: Remondis

gen eine Voraussetzung fir die
Rickfihrung von Behalterglas-
scherben in den Schmelzprozess
zur Produktion neuer Flaschen
und Glaser. Um etwa weil3es Be-
halterglas herzustellen, ist bei
einer Altglasscherbenzugabe
von 50 Prozent eine Farbreinheit
von 99,7 Prozent erforderlich. Im
Braunglas darf der Fehlfarbenan-
teil die 8 Prozent-Marke nicht
Uiberschreiten. Lediglich griines
Glas lasst einen Fehlfarbenanteil
von bis zu 15 Prozent zu.

Wichtig: Nur leere Glasverpa-

ckungen nach Farben getrennt
entsorgen. Farben, die nicht zu-
zuordnen sind, wie z B. blaue,
gelbe oder rosa Flaschen, kom-
men zum Griinglas!

Sollte ein Glascontainer mal
Uberfullt sein, ist es sinnvoll,
einen anderen aufzusuchen oder
ein paar Tage spater den Contai-
ner zu nutzen. Das Glas einfach
vor den Behaltern abzustellen,
birgt bei Glasbruch groe Verlet-
zungsgefahren und stellt eine il-
legale Ablagerung dar.

Bei Problemen wie Uberfiillung

Reparieren statt wegschmeiflen

Reparaturtreff Alzey und Repaircafé in Worms bieten kostenlosen Service

Ob Toaster, Lampe, Radiogerat
oder Computer - haufig werden
Gebrauchsgiiter zu schnell ent-
sorgt, wenn eine Stérung auftritt
oder sie nicht mehr funktionie-
ren. Doch in vielen Fllen ist eine
Reparatur noch maglich. Diese
bieten die Initiativen Reparatur-
treff in Alzey und Repaircafé in
Worms sogar kostenlos an.

Technische Gerate, M&bel und an-
dere Gebrauchs- und Alltags-
gegenstande wieder instand zu
setzen, schont nicht nur die natur-
lichen Ressourcen und die Um-
welt, sondern auch das Portemon-
naie. Denn die Herstellung dieser
Glter ist mit einem hohen Einsatz
an Rohstoffen und Umweltbelas-
tungen verbunden. Zudem geht
fast jede Neuanschaffung ins Geld.
Daher spielen Initiativen wie der
Reparaturtreffin Alzey und das Re-
paircafé in Worms eine wichtige
Rolle, denn die kostenlosen Repa-
raturen ihrer fachkundigen, ehren-

amtlichen Helferinnen und Helfer
sorgen fiir Nachhaltigkeit und eine
Reduzierung der Abfallmengen.

Reparaturtreff Alzey im JUKU

In den Reparaturtreff, der sich im
JUKU (Zentrum fir Soziale Arbeit
der Stadt Alzey) befindet, kénnen
alle defekten Gegenstande und
Geréte, die eine Person tragen

kann, gebracht werden. Egal, ob es
sich um eine gebrochene Stuhl-
lehne, ein defektes Bligeleisen,
eine,verseuchte” Festplatte oder
einen kaputten CD-Spieler han-
delt - hier finden sich Ansprech-
partnerinnen und -partner aus
den verschiedenen Bereichen wie
Holz, Computer, Metall, Textilien
und Elektro. Sogar bei Fragen rund

Helfende Hande stehen fiir Reparaturen zur Seite. Foto: Hans Lorenzen

der Container kontaktieren Sie
gerne die Firma Remondis direkt:
Tel. 06244 /9197690 oder per E-
Mail an service.gunders-
heim@remondis.de

Was darf in den Glascontainer
- Getrdnkeflaschen

« Konservenglaser

« Marmeladenglaser

- Kleine Glasverpackungen (z. B.
fur Gewdrze)

- Senfglaser oder sonstiges Ver-
packungsglas

« Pharmazeutische Glasbehalter

ums Fahrrad gibt es Hilfe. Lediglich
Kaffeeautomaten kdnnen nicht
angenommen werden.

Der Reparaturtreff ist fiir alle Bur-
gerinnen und Biirger einmal im
Monat, in der Regel immer am
zweiten Samstag, von 10 bis
12 Uhr gedffnet.

Adresse: Romerstral3e 18,

55232 Alzey.
www.juku-alzey.de/reparaturtreff

Repaircafé in Worms

Obwohl Worms nicht zum Land-
kreis Alzey-Worms gehort, soll das
Repaircafé hier erwdhnt werden,
da auch Birgerinnen und Blirger,
die nicht im Stadtgebiet wohnen,
bei dessen Veranstaltungen ihre
Gerdte abgeben kénnen. Das be-
tont der Mitbegriinder der Initiati-
ve, Max VoR3: ,Vor ungeféhr zehn
Jahren wurde das Café ins Leben
gerufen. Menschen aus Osthofen
und Westhofen und anderen
Nachbargemeinden kommen seit
jeher zu uns!” Auch fiir das Repair-

- Kosmetikverpackungen, z. B.
Cremetiegel oder Deoroller aus
Glas

- Sonstiges Verpackungsglas

Das darf NICHT

in den Glascontainer

- Porzellan und Keramik

- Feuerfestes Glas

- Plexiglas und Acrylglas

- Hitzebestdndiges Glasgeschirr
- Behédter aus Bleiglas wie z. B.
Blumenvasen, Aschenbecher
oder Weinglaser

- Trinkglaser, Cognacschwenker

- Steingutflaschen

- Glihbirnen, Energiesparlam-
pen, LEDs und Leuchtstoffréhren
- Fensterglas

- Spiegel

« Weihnachtsbaumkugeln

« Autoscheiben und -lampen

- Ceran-Kochfelder

Weitere Infos auch auf der AWB-
Website: www.abfall-alzey-
worms.de/mein-anliegen/ent-
sorgung/altglas/

» Text erstellt mit Informationen
des Umweltbundesamtes:
« www.umweltbundes-
amt.de/daten/ressourcen-ab-
fall/verwertung-entsorgung-
ausgewaehlter-abfallarten/glas-
altglas#massenprodukt-glas

« wWww.was-passt-ins-alt-
glas.de/richtig-glasrecyceln

café gilt das Motto, dass Gerate
und Gebrauchsgegenstande kos-
tenlos repariert werden. Ahnlich
wie in Alzey ist das ehrenamtliche
Serviceangebot in Worms sehr
groB: Von Elektrogerédten tiber
Holzsachen und Fahrrédern bis zu
Textilien, die gendht werden ms-
sen — fir viele Probleme stehen
helfende Hande zur Verfligung.
Mikrowellen werden jedoch nicht
angenommen, und alle Gerdte
sollten vor der Reparatur gereinigt
sein.

Nachsten Termine:

Am 4. Julivon 14 bis 17 Uhr:
Buirgerhaus, Goldbergstr. 28,
67574 Osthofen

Am 15. August von 14 bis 17 Uhr:
Ev. Gemeindehaus Horchheim,
Hohlchenstrale 43,

67551 Worms

Am 19. September von 14 bis
17 Uhr: Ev. Gemeindehaus Leisel-
heim, Bertha-von-Suttner-StraRe
5, 67549 Worms-Leiselheim
https://repaircafe-worms.de
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Miill in der Landschaft: Mehr Meldungen, konsequentes Handeln

Landkreis setzt auf schnelle Beseitigung, Bul3gelder und Aufklarung tiber legale Entsorgungsmaoglichkeiten

Unabhéngig von der neuen
Gebiihrenordnung ist die Zahl
illegaler Millablagerungen in
den vergangenen Jahren ins-
besondere im innerstadtischen
Bereich, an so genannten
Brennpunkten, gestiegen.

Im gesamten Jahr 2025 haben
sich die gemeldeten Fallzahlen
der illegalen Abfalle auf 426 er-
hoht, in 2024 waren es noch 351.
Illegale Ablagerungen sind je-
doch in allen Kommunen lan-
desweit ein groBes Problem. So
gab das rheinland-pfalzische Mi-
nisterium fiir Klimaschutz, Um-
welt, Energie und Mobilitat in
seiner Landesabfallbilanz 2024
an, dass insgesamt 4843 Tonnen
illegale Ablagerungen erfasst
wurden. Die tatsachliche Menge
dirfte laut Bericht deutlich ho-
her liegen, da nicht alle 6ffent-
lich-rechtlichen Entsorgungstra-
ger belastbare Mengenangaben
machen koénnen. (s. Quelle)

Besonders betroffen von illega-
len Abfallablagerungen im
Landkreis ist Alzey. Dort befin-
den sich die Ablagerungen in ei-
nigen Stralenziigen, an offentli-
chen Plétzen sowie in der Ndhe
von Milltonnen oder neben
Sperrmillanhdufungen.  Die
Problematik konzentriert sich

lllegale Miillentsorgung in der Gegend von Framersheim

auf Teilbereiche der Kernstadt.
Zur schnellen Beseitigung der il-
legalen Ablagerungen, was ein
Nachahmen verhindern soll,
steht die zustéandige Untere Ab-
falloehorde (UAB) im engen
Kontakt mit den Ordnungsdm-

Ablagerungen von Isoliermaterial, Holz und Kartons in der Land-

schaft von Eich
gungsdirektion Sud, Mainz

Foto: Andreas Dickescheid, Struktur- und Genehmi-

tern der Verbandsgemeinden
und der Stadt Alzey sowie den
jeweiligen Ortsgemeinden und
deren Bauhofen. Die Behorde,
die zum Referat Umweltschutz
der Kreisverwaltung Alzey-
Worms gehort, ist zudem im
Austausch mit dem Abfallwirt-
schaftsbetrieb (AWB), um etwa
Bedarfe weiterer Milltonnen
oder Entsorgungsmadglichkeiten
fur Abfalle zu ermitteln und pra-
ventiv gegen illegale Ablagerun-
gen vorzugehen. Ferner unter-
stiitzen die Ordnungsamter die
UAB dabei, die Bevdlkerung vor
Ort aufzukldren und fordern die
ermittelten Verursacher zur Ent-
sorgung des Abfalls auf. Zu be-
obachten ist aber auch eine gro-
Bere Aufmerksamkeit und Mel-
debereitschaft der Bevolkerung,
die mittlerweile ebenso kleinere
Mengen umfasst.

lllegale Abfallablagerung

ist strafbar

Wenn eine Person eindeutig fur
eine illegale Abfallablagerung
verantwortlich ist, leitet die UAB
ein BuBgeldverfahren gegen die
Person ein. Im BuBgeldkatalog
zur Ahndung von Ordnungswid-
rigkeiten im Bereich des Um-
weltschutzes gibt es hierzu ein-
deutige BuBgeldrahmen. Je
nach Art und Menge des Abfalls,
den allgemeinen Gegebenhei-
ten des Sachverhaltes und des
Verhaltens der betroffenen Per-
son kénnen Buf3gelder in Hohe
von 50 Euro bis zu 10000 Euro

Foto: Tim Richter-Kleschies, Ortsgemeinde Framersheim

verhdngt werden. Die Strafbar-
keit ist in Paragraf 326 ,Un-
erlaubter Umgang mit Abféllen”
des Strafgesetzbuches geregelt.
Abhdngig davon, um welche
Straftat es sich handelt, sieht das
Gesetz sogar Freiheitsstrafen
von einem bis zu fiinf Jahren vor.

Viele Moglichkeiten

der Abfallentsorgung

Der AWB bietet diverse Méglich-
keiten an, verschiedene Abfall-
arten sehr einfach und ord-
nungsgemal zu entsorgen:

« In zwolf Gemeinden im Land-
kreis gibt es Wertstoffhofe, bei
denen viele unterschiedliche
Abfélle abgeben werden kon-
nen. Hinzu kommt der zentrale
Wertstoffhof in Gundersheim,
der téglich gedffnet ist und gro-
Bere Mengen an Abfall an-
nimmt.

- Wer Sonderabfdlle wie Lacke
entsorgen mochte, kann dies
beim Schadstoffmobil tun. Das
Mobil macht zweimal im Jahrin
allen Gemeinden des Landkrei-
ses Station. In die zentralen Ge-
meinden Alzey, Gau-Odernheim,
Saulheim, Wéllstein, Eich, Mons-
heim, Osthofen und Westhofen
kommt das Schadstoffmobil so-
gar siebenmal jahrlich.

« Zweimal im Jahr konnen Biir-
gerinnen und Birger kostenlos
eine Sperrmillabholung anmel-
den. Da der Sperrmiill direkt vor
der eigenen Haustiir abgeholt
wird, muss er nicht in das Auto
verladen und zum nachsten

Wertstoffhof transportiert wer-
den. Sogar Altkleider kdnnen
seit letztem Jahr bei dieser
Sammlung mit angemeldet wer-
den. Wichtig: Sperrmill muss in
den drei Fraktionen bereitge-
stellt werden: Holz-Sperrmiill,
Metall mit Elektrogerdten und
Rest-Sperrmdill. Diese werden zu
unterschiedlichen Zeiten von
drei verschiedenen Miillwagen
abgeholt. Auch Altkleider mus-
sen getrennt vom Sperrmill ver-
schlossen und in durchsichtigen
Sacken bereitgelegt werden. Sie
werden ebenfalls von einem
eigenen LKW abgeholt.

Infos dazu: www.abfall-alzey-
worms.de/mein-anliegen/ent-
sorgung/sperrmuell-altkleider
» Meldungen zur illegalen Ab-
fallablagerung nimmt die Unte-
re Abfallbehorde, Herr Neu-
mann, entgegen: neumann.fe-
lix@alzey-worms.de oder Tel.
06731/ 408-4611. Bitte unbe-
dingt den genauen Fundort, das
Datum des Fundes und eine Auf-
listung der Abfalle oder besten-
falls ein Foto angeben. Dies ge-
wahrleistet eine zligige Bearbei-
tung der Meldung und eine
schnellere Entsorgung des Ab-
falls.

» Mehr Informationen:
www.kreis-alzey-worms.de/
dienstleistungen/meldung-
illegaler-muellablagerungen/
Quelle: https://mkuem.rlp.de
/themen/kreislaufwirtschaft-
und-bodenschutz/kreislaufwirt-
schaft/abfallbilanzen
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22. August 2026, 10 bis 15 Uhr

Tag der offenen Tur in der Vergarungsanlage Framersheim

Anlass zum Feiern gibt es ge-
niigend beim Tag der offenen
Tiir in der Vergdrungsanlage
Framersheim: Neben spannen-
den Einblicken in die moderne
Verwertung von Biomiill feiert
der Abfallwirtschaftsbetrieb
des Landkreises Alzey-Worms
sein 30-jahriges Bestehen. Da-
zu sind alley Biirgerinnen und
Biirger herzlich eingeladen.

Die Tore 6ffnen sich am Sams-
tag, dem 22. August, um 10 Uhr.
Gleich anschlieBend findet die
BegriBung der Gaste durch
Landrat Heiko Sippel statt. Die
musikalische Unterhaltung am
Vormittag gestaltet die Jazz &
Rock Unit von der Kreismusik-
schule mit einem abwechs-
lungsreichen Programm. Da-
nach Gbernimmt Kalli Koppold
und sorgt ebenfalls mit seiner
Musik fur beste Stimmung.

Ganz viel Info und SpaR3

Den Tag Uber werden durchge-
hend Fiihrungen tber die Anla-
ge angeboten. Dabei erfahren
die Besucherinnen und Besu-
cher anschaulich, wie aus Bio-
mill hochwertiger Kompost
entsteht. AulBerdem besteht die
Maoglichkeit, das Blockheizkraft-
werk zu besichtigen und zu er-
leben, wie aus Biogas Strom er-
zeugt wird.

Ein Millquiz vermittelt Wissens-
wertes rund um die Abfallwirt-
schaft. Beim Tausch-Flohmarkt
kénnen gut erhaltene Ge-
brauchsgegenstande abgege-
ben und kostenlos andere Din-
ge mitgenommen werden.
Auch fur Kinder wird einiges ge-
boten: Sie kdnnen mit kleinen
Gabelstaplern fahren, ein Mill-
fahrzeug aus nachster Nahe be-
staunen oder sich auf der Hiipf-
burg austoben.

Um das leibliche Wohl kiimmert
sich die Winzergenossenschaft
Albig mit einem vielfdltigen Be-
wirtungsangebot.

Seit 30 Jahren steht der Eigen-
betrieb Abfallwirtschaft als Teil
der Kreisverwaltung fiur eine
moderne, umweltgerechte und
blirgernahe Abfallentsorgung
im Landkreis Alzey-Worms. Der
Tag der offenen Tir bietet die
Gelegenheit, auf diese Entwick-
lung zuriickzublicken und zu-
gleich die heutige Arbeit der
Abfallwirtschaft kennenzuler-
nen.

Die Vergarungsanlage Framers-
heim liegt an der Kreisstral3e
(K30) zwischen den Ortschaften
Dittelsheim-HefBloch und Fra-
mersheim. Die Abfallwirtschaft
freut sich auf zahlreiche Besu-
cherinnen und Besucher und
einen abwechslungsreichen Tag
fur die ganze Familie.

Hersteller starker in der Pflicht

Kostenbeteiligung bei Entsorgung von Einwegplastik

Mit dem Einwegkunststofffonds-
gesetz hat Deutschland eine Vor-
gabe der EU umgesetzt und fiir
bestimmte Einwegplastikpro-
dukte die Hersteller mit in die
Verantwortung genommen.

Unternehmen, die Produkte wie
Getrankebecher, To-go-Verpa-
ckungen, Getrankebehalter, Ti-
ten- und Folienverpackungen,
leichte Tragetaschen, Luftballons
oder Tabakprodukte mit Kunst-
stofffiltern in Verkehr bringen,
missen seit dem Frihjahr 2025
jéhrlich einen finanziellen Beitrag
fur die Entsorgung solcher Plastik-
abfélle leisten. Denn diese werden
haufig nicht im hauslichen Abfall-
eimer, sondern im &ffentlichen
Raum weggeworfen. Bislang wur-
den die Kosten fiir die Reinigung
offentlicher Flachen und die Besei-
tigung von solchem Plastikmdill
Uberwiegend von Stadten, Ge-
meinden und damit von der Allge-
meinheit getragen.

Die Hersteller zahlen jahrlich in
einen Einwegkunststofffonds ein,
der vom Umweltbundesamt ver-
waltet wird. Aus diesem Fonds er-
halten Kommunen finanzielle Mit-
tel fur die Sammlung und Verwer-
tung von Abféllen, die Reinigung
offentlicher Raume sowie fir In-
formations- und Sensibilisierungs-
kampagnen.

Mit dem System soll die Vermuil-
lung von StraRen, Parks und Land-

Leider auch im Urlaub iiberall zu finden: Einwegplastik in der Land-

schaft.

schaften nicht langer folgenlos
bleiben. Wer Einwegkunststoff-
produkte auf den Markt bringt,
muss sich also an den entstehen-
den Umweltkosten beteiligen.
Gleichzeitig sollen Hersteller mo-
tiviert werden, umweltfreundli-
chere Alternativen zu entwickeln
und einzusetzen.

Die Bundesregierung plant, das
Gesetzim Jahr 2027 zu evaluieren.
Dabei wird gepruft, ob Hersteller
und Verbraucher auf andere um-
weltschadliche Einwegprodukte
ausweichen und ob weitere Pro-
duktgruppen kiinftig in den
Fonds einbezogen werden sollten.
Ab dem Jahr 2027 werden zum
Beispiel auch kunststoffhaltige
Feuerwerkskorper in den Anwen-
dungsbereich aufgenommen.

Die beste Strategie ist, Plastikmull

Foto: Ralf Schlieper/Pixabay

zu vermeiden, also gar nicht erst
entstehen zu lassen. Verbrauche-
rinnen und Verbraucher kénnen
ebenfalls dazu beitragen. Wer wie-
derverwendbare Trinkflaschen,
Mehrwegbecher oder Brotdosen
nutzt, reduziert den Verbrauch
von Einwegverpackungen. Beim
Einkauf helfen Stofftaschen statt
Plastiktiiten, und der Griff zu un-
verpackten oder nachfiillbaren
Produkten spart zusatzlich Abfall.
Auch die bewusste Entscheidung
fir Mehrwegangebote bei Spei-
sen und Getranken zum Mitneh-
men kann die Menge an Kunst-
stoffabfallen deutlich verringern.
Jede vermiedene Einwegverpa-
ckung tragt dazu bei, 6ffentliche
Raume sauberer zu halten, Res-
sourcen zu schonen und Entsor-
gungskosten zu sparen.

Tag der offenen Tiir

In unserer Vergarungsanlage
in Framersheim

Samstag

-22. mlgust '26

55234 Framersheim

An der K30

Warentauschtag...

...beim Tag der offenen Tur / Mitmachen

Im Rahmen des Tags der offe-
nen Tiir am 22. August 2026
findet in der Halle der Verga-
rungsanlage Framersheim ein
Warentauschtag statt. Dabei
gilt das einfache Prinzip eines
Flohmarkts, aber es wird ge-
tauscht. Geld ist dabei nicht im
Spiel.

Viele Gegenstdnde sind doch
viel zu schade zum Wegwerfen:
Geschirr, Spiele, Werkzeug, Bi-
cher, Dekoartikel oder andere
kleine Schéatze. Bringen Sie ein-
fach mit, was Sie nicht mehr be-
notigen, aber noch gut zu ge-
brauchen ist. Jede Person kann
so viele Dinge abgeben, wie sie
selbst tragen kann. Im Gegen-
zug durfen Sie nach Herzenslust
stobern und sich etwas Neues
aussuchen und mit nach Hause
nehmen.

Bringen - tauschen - mitneh-
men: alles kostenlos und un-
kompliziert. So entsteht Platz zu
Hause, und gleichzeitig finden
viele schéne Dinge eine neue
Besitzerin oder einen neuen Be-
sitzer.

Auch Besucherinnen und Besu-
cher ohne eigene Tauschgegen-
stande sind herzlich willkom-
men. Gegen eine kleine Spende
in die Kasse kann ebenfalls nach
interessanten Fundstiicken ge-
sucht werden. Die Einnahmen
werden vom Abfallwirtschafts-

betrieb (AWB) fur einen guten
Zweck gespendet.

Machen Sie mit! Schauen Sie
schon jetzt in Keller, Speicher
oder Garage nach brauchbaren
und gut erhaltenen Gegenstan-
den. Willkommen sind nette,
nitzliche und besondere Dinge,
die noch verwendet werden
kénnen und von einer Person
getragen werden kdnnen.

Der AWB freut sich auf viele Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
und auf einen lebendigen Wa-
rentauschtag voller neuer Lieb-
lingsstuicke!

Tauschartikel

Genommen werden:

- Sachen, die noch gebrauchsfa-
hig und von einer Person zu tra-
gen sind.

NICHT genommen werden:
- Mll

- Baumaterial

- Mobel

- Elektrogerdte

- Matratzen, Bettzeug,
Teppiche, Vorhdnge

- Kleidung, Schuhe

- Ofen

- Autoteile

- (gefdhrliche) Chemikalien
- lebende Tiere

- Lebensmittel

- USW.
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~Dorfmacher aus Udenheim” ausgezeichnet

Landrat Sippel Gberreicht Pradikat,,Ehrenamt des Monats Apri

Fiirihren langjahrigen und
vielféltigen Einsatz zeichnete
Landrat Heiko Sippel im April
die,,Dorfmacher aus Uden-
heim” mit dem Pradikat,,Eh-
renamt des Monats” aus.

Bei strahlendem Sonnenschein
trafen sich zu der Feierstunde
viele ,Dorfmacher” im ,Garten
Uden*, einem der vielen Vorzei-
geprojekte der Engagierten. ,Sie
haben diese Auszeichnung mehr
als verdient”, sagte Landrat Sip-
pel in seiner Laudatio. Der Gar-
ten Uden sei ein Gberaus gelun-
genes Beispiel fir ein multifunk-
tionales Projekt, das die Biodiver-
sitat und den Artenschutz férde-
re. Mit dem Zitat von Mahatma
Ghandi,Sei du selbst die Veran-
derung, die du dir wiinschst fur
diese Welt” unterstrich Sippel
das gro3e Maf3 an Eigenverant-
wortung, die die Gruppe fur
ihren Ort Gbernehme. Positive
Verdnderung im AuBlen begin-
nen bei der eigenen Haltung
und dem personlichen Handeln,
unterstrich der Landrat. Initiati-

III

Landrat Heiko Sippel liberreichte den ehrenamtlichen ,Dorfmachern aus Udenheim” im Garten Uden das

Pradikat,Ehrenamt des Monats"”.

ven wie die 35-kopfigen ,Dorf-
macher aus Udenheim” schaff-
ten Identitat und Gemeinschaft
und leisteten einen wichtigen
Beitrag zur Integration.

In Vertretung von VG-Burger-
meister Markus Conrad, gratu-

lierte Beigeordneter Stefan HaR3-
ler der Gruppe zu der Auszeich-
nung und bezeichnete sie als
Vorbild. Ehrenamtliches Engage-
ment sei auch fiir Neuburger ein
wichtiger Impuls, am Gemeinde-
leben teilzunehmen und sich ak-

Foto: Anuschka Weisener

tiv einzubringen. Ortsbirger-
meister Christoph Racky zeigte
sich dankbar fiir die Ehrung und
die damit verbundene Wiirdi-
gung des Geleisteten. Das Enga-
gement der Dorfmacher starke
die Dorfgemeinschaft spirbar.

Die Gruppe ist aus dem Dorfent-
wicklungskreis hervorgegangen,
der im Rahmen der Dorf-Mo-
deration gegriindet wurde und
von 2006 bis 2026 existierte. Seit
2016 setzen sich die Ehrenamtli-
chen in der aktuellen Konstella-
tion fir das Gemeinwohl, die
Verschonerung des Ortsbildes
und den Zusammenhalt der
Dorfgemeinschaft ein.
Organisiert wird die Initiative
von Anke Larro-Jacob. Zweimal
im Jahr treffen sich die Mitglie-
der, um neue Projekte zu planen,
stets verbunden mit einem ge-
selligen Austausch im Anschluss.
Zu den herausragenden Projek-
ten zdhlen unter anderem die
WeiBe Tafel’, der ,Verschenke-
Karton-Tag”, das Anbringen von
Nisthilfen fur Steinkduze und
Schleiereulen, Pflanzaktionen
entlang der Hauptstralle, eine
groBe Krokuspflanzung sowie
Blichertausch-Angebote und
noch einiges mehr.

Der Vorschlag fiir die Ehrung
kam von der Kreistagsfraktion
Biindnis 90/Die Griinen.

Netzwerkbiiro Ehrenamt des Landkreises Alzey-Worms

Freiwilliges Engagement unterstiitzen, starken und sichtbar machen

Ob in Vereinen, Hilfsorganisatio-
nen, Kulturinitiativen, Kirchen-
gemeinden oder sozialen Ein-
richtungen, das Ehrenamt ist
eine tragende Saule des gesell-
schaftlichen Lebens. Wie wichtig
das ehrenamtliche Engagement
fiir den Zusammenbhalt in der
Gesellschaft ist, wurde jlingst
am bundesweiten Tag des Eh-
renamts deutlich, zu dem Bun-
desprasident Frank-Walter
Steinmeier aufgerufen hatte.
Auch der Landkreis Alzey-
Worms setzt sich seit Jahren ge-
zielt fiir die Forderung des Eh-
renamts ein.

Um ehrenamtlich Aktive noch
besser zu unterstlitzen und zu
vernetzen, wurde im Jahr 2023
das Netzwerkbiiro Ehrenamt ein-
gerichtet. Es versteht sich als An-
sprechpartner, Vermittler und Lot-
se zwischen Verwaltung, Ver-
einen, Initiativen und den vielen
Menschen, die sich im Landkreis
freiwillig engagieren.,Das Ehren-
amt lebt von den Menschen, die
bereit sind, Verantwortung zu
Ubernehmen und sich fiir andere
einzusetzen. Mit dem Netzwerk-
bliro Ehrenamt mochten wir die-
se Menschen unterstiitzen, ver-

Zahlreiche Vereine, Organisationen und Ehrenamtliche folgten dem
Aufruf zur Plakatkampagne des Landkreises Alzey-Worms und lieen
sich in entspannter Atmosphare von Fotografin Lisa Reitz fiir die Auf-
nahmen ablichten. Die Ergebnisse werden schon bald zu sehen sein.
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netzen und ihr Engagement sicht-
bar machen’, sagt Landrat Heiko
Sippel.

Seit seiner Griindung konnte das
Netzwerkbiiro zahlreiche Projek-
te auf den Weg bringen. Im Mittel-
punkt steht dabei die Auszeich-
nungsreihe ,Ehrenamt des Mo-
nats”. Der Landrat zeichnet alle
vier Wochen eine Gruppe, einen
Verein oder aber eine Einzelper-
son aus, die sich in besonderer
Weise flir das Gemeinwohl einset-
zen.Vorschldge kdnnen dabei von
allen Biirgerinnen und Biirgern
eingereicht werden. Die Auszeich-
nung soll nicht nur Anerkennung
und Wertschatzung ausdriicken,
sondern auch die Vielfalt des eh-
renamtlichen Engagements im
Landkreis sichtbar machen.

Ein weiteres sichtbares Zeichen
der Unterstiitzung ist eine Plakat-
und Social-Media-Kampagne, die
demndachst im Landkreis zu sehen
sein wird. Mit Unterstlitzung der
Leitstelle Ehrenamt und Birger-
beteiligung der Staatskanzlei
Rheinland-Pfalz sowie der Ver-
bandsgemeinden  Alzey-Land,
Monsheim, Wonnegau und Worr-
stadt wurden Portréts von Ehren-
amtlichen aus verschiedenen Ver-
einen erstellt, die sich hierfur

beim Netzwerkbiro melden
konnten. Die Kampagne verfolgt
das Ziel, fir die Mitarbeit in Ver-
einen zu werben, auf die vielfalti-
gen Mdoglichkeiten des ehrenamt-
lichen Engagements aufmerksam
zu machen und die Menschen in
den Mittelpunkt zu riicken, die
sich fuir andere einsetzen.

Ein bedeutender Meilenstein der
Arbeit des Netzwerkbiiros ist zu-
dem der Aufbau einer digitalen
Ehrenamtsbdrse. Unter Mitwir-
kung der Stadt Alzey sowie der
Verbandsgemeinden Alzey-Land
und Wonnegau soll die neue Platt-
form noch im Laufe dieses Jahres
an den Start gehen. Ziel ist es, die
Suche nach einem passenden Eh-
renamt zu vereinfachen, Hemm-
schwellen abzubauen und den
Zugang zum freiwilligen Engage-
ment zu vereinfachen.

» Uber die Arbeit des Netzwerk-
biros informieren, einen Vor-
schlag fiir das Ehrenamt des Mo-
nats einreichen oder sich Uber
Méglichkeiten des ehrenamtli-
chen Engagements informieren
kann man sich auf der Webseite
,Stark im Ehrenamt”, per E-Mail
an ehrenamt@alzey-worms.de
oder unter Tel. 06731 / 408-1032.
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~Ehrenamt des Monats Mai“ geht in die VG Wonnegau

Verdiente Auszeichnung flr den Birgerbus ,Wonni“ / Landrat Sippel: ,Wir brauchen das Ehrenamt”

Im Rahmen einer Feierstunde
im Stammlokal des Wonni-
Teams, im Weingut Erbeldinger
und Kammler in Bechtheim,
wiirdigte Sippel das,,auBBerge-
wohnliche Engagement” der
rund 35 Frauen und Manner.

,Wir zeichnen heute Menschen
aus, die nicht nur Menschen von
A nach B fahren, sondern ihnen
auch zeigen: Es ist jemand fir
mich da, ich bin nicht verges-
sen”, betonte der Landrat in sei-
ner Ansprache. Das Blrgerbus-
Team leiste einen unschatzba-
ren Beitrag fiir die Birgerinnen
und Biirger, die trotz alters- oder
krankheitsbedingter Einschran-
kungen Arzttermine, Einkdufe
oder andere Erledigungen
wahrnehmen mochten. Die
Fahrgdste werden direkt an der
eigenen Haustilir abgeholt und
dorthin wieder zuriickgebracht.
Als Anerkennung fiir dieses En-
gagement Uberreichte Landrat
Sippel den Ehrenamtlichen eine
Urkunde, eine Spende sowie Eh-
renamtsanstecknadeln. Er hob
hervor, wie wichtig neben den
Fahrdiensten auch die mensch-
liche Ndhe bei diesem Angebot
sei: ,Es heilt immer, in unserer
Gesellschaft gebe es nur Ellen-
bogen. Doch, es gibt das Ehren-
amt, Ehrenamt ist Arbeit und
diese Arbeit ist unbezahlbar”.

Der Biirgerbus verkehrt in allen
elf Ortsgemeinden der VG Won-

Wonni s

i

Landrat Heiko Sippel (Mitte) zeichnete das Team des Biirgerbusses ,Wonni“ mit dem Pradikat ,Ehrenamt
des Monats” aus. VG-Biirgermeister Walter Wagner (2.v.r.), der den Vorschlag eingereicht hatte sowie der
Bechtheimer Ortsbiirgermeister Tobias Perlick (1.v.l.) schlossen sich den Gliickwiinschen an.

negau. Die Ehrenamtlichen fun-
gieren als Fahrerinnen und Fah-
rer sowie als Beifahrerinnen und
Beifahrer, (iibernehmen den
Telefondienst und koordinieren
die Fahrten. Das Team tritt zu-
dem in einheitlicher Kleidung
auf und pflegt die Gemein-
schaft, unter anderem bei ihrem
monatlichen Stammtisch im
Weingut  Erbeldinger und
Kammler.

VG-Biirgermeister Walter Wag-

ner, der das Wonni-Team fiir die
Auszeichnung vorgeschlagen
hatte, erinnerte sich noch genau
an die Idee des Biirgerbusses im
November 2017:,Uns war klar:
Ein Auto zu kaufen, werde kein
Problem sein. Aber woher be-
kommen wir die Menschen, die
sich dafiir engagieren?” Er wies
darauf hin, dass der Blrgerbus
~Wonni” bereits seit acht Jahren
Uber die StraBen der VG fahrt
und dabei bereits 100000 Kilo-
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meter zurlickgelegt habe. Er
zeigte seine Begeisterung und
Wertschatzung gegeniiber dem
Wonni-Team und bedankte sich
fur den langjahrigen Einsatz. Ei-
nige der Griindungsmitglieder
seien heute noch aktiv dabei.
Seine Begeisterung war so grof,
dass er nicht ausschloss, eben-
falls erirgendwann Teil des Won-
ni-Teams zu werden.

Der Birgerbus fahrt dienstags
und donnerstags. Das Angebot

ist selbstverstandlich kostenfrei.
Fahrdienste sind dienstags und
donnerstags. Fahrten missen
montags und mittwochs zwi-
schen 10 Uhr und 12 Uhr telefo-
nisch unter der Rufnummer
06244 / 5908 - 555 vorbestellt
werden.

Der Sprecher des Teams, Josef
Roth, dankte Landrat Sippel und
VG-Blirgermeister Wagner fiir
ihre Worte und die damit ver-
bundene Wirdigung der Arbeit
des Wonni-Teams. Mittlerweile
bewaltige das Team rund 2400
Fahrten im Jahr, Tendenz stei-
gend: Jahrlich kommt ein Zu-
wachs von etwa 100 Fahrgasten
hinzu. Durch diese erfreuliche
Entwicklung wachsen auch die
Aufgaben, sodass kiinftig mehr
Fahrzeiten abgedeckt werden
mussen. Um diesem steigenden
Zuspruch des Birgerbusses ge-
recht zu werden, ist das Team
immer auf der Suche nach enga-
gierten Menschen, die sich eh-
renamtlich einbringen mochten.
Das Team sieht die aktuelle Aus-
zeichnung als Motivation, um
den Fahrgéasten auch in Zukunft
gerecht werden zu kénnen.

» Wer sich als Fahrer/-in oder im
Telefondienst ehrenamtlich en-
gagieren mochte, ist herzlich
willkommen. Informationen und
Kontakt sind auf der Website der
VG Wonnegau (www.vg-wonne-
gau.de) zu finden.

Damit der Radverkehr noch sicherer und attraktiver wird

Neues Online-Portal macht Fortschritte beim Radverkehrskonzept sichtbar

Wie weit sind die MaBnahmen
aus dem Radverkehrskonzept
des Landkreises Alzey-Worms?
Dariiber konnen sich Biirgerin-
nen und Biirger ab sofort on-
line informieren. Die Kreisver-
waltung hat das o6ffentlich zu-
gangliche Informationsportal
aktualisiert und stellt dort den
Stand geplanter und laufender
MaBnahmen tibersichtlich dar.

Grundlage der Aktualisierung
sind Riickmeldungen aus dem
Arbeitskreis zur Umsetzung des
Radverkehrskonzepts.  Dafiir
hatte die Kreisverwaltung die
Stadt Alzey, die Verbandsge-
meinden sowie den Landesbe-
trieb Mobilitat (LBM) Worms um
Informationen zum aktuellen
Sachstand gebeten. Erfasst wur-
den sowohl einzelne MaBnah-
men als auch langere Strecken-

Das Informationsportal stellt den Stand geplanter und laufender Maf3-

nahmen iibersichtlich dar.

Foto: Axel Abt/Kreisverwaltung Alzey-Worms

abschnitte. Diese Angaben wur-
den anschlieBend in das Online-
Portal eingearbeitet.

Das Portal zeigt, welche Vorha-
ben bereits angestoen wurden
und in welchem Stadium sich
die einzelnen MaBnahmen be-
finden. So werden die Entwick-
lungen beim Ausbau der Rad-
verkehrsinfrastruktur im Land-
kreis fiir die Offentlichkeit nach-
vollziehbar. Gleichzeitig wird
deutlich, dass die Verbesserung
des Radverkehrs eine gemeinsa-
me Aufgabe ist.

Der Landkreis, die Stadt Alzey,
die Verbandsgemeinden und
der LBM Worms verfolgen das
Ziel, den Radverkehr sicherer
und attraktiver zu machen. Im
Mittelpunkt steht dabei vor al-
lem der Alltagsradverkehr als
wichtiger Teil einer nachhalti-
gen Mobilitat im Landkreis Al-

zey-Worms. Eine weitere Aktua-
lisierung des Portals ist ab dem
dritten Quartal 2026 vorgese-
hen.

»Mit dem Radverkehrskonzept,
der fortlaufenden Abstimmung
der beteiligten Akteure und
einer transparenten Information
der Offentlichkeit sind wichtige
Grundlagen geschaffen wor-
den, um den Radverkehr im
Landkreis Schritt fur Schritt wei-
ter zu verbessern und seine Be-
deutung im Mobilitatsalltag der
Blrgerinnen und Biirger nach-
haltig zu starken”, erldutert
Kreisbeigeordnete Stephanie
Jung.

» Das Informationsportal ist er-
reichbar unter: https://rv-k.de/
LK_Alzey-Worms/Radverkehrs-
konzept/Ergebnisse/WebGlS.
html



Juni 2026

Beim Lesen Stress abbauen

Gesundheitsamt: Lesen entspannt und fordert geistige Fitness

Haben Sie sich schon mit neuen
Biichern fiir Inren Sommer-
urlaub eingedeckt? Fiir Viel-
leser gehort der Gang in die
Buchhandlung dazu wie das Pa-
cken des Koffers. Aber nicht nur
am Strand schmokert es sich
gut, auch auf Balkonien oder in
einem Park entsteht beim Le-
sen eines packenden Buchs das
perfekte Sommergefiihl.

Lesen ist eine tolle Art, Freizeit zu
verbringen - und noch viel mehr.
Wussten Sie, dass Sie auch ge-
stinder werden, wenn Sie lesen?
An dieser Stelle sei vermerkt,
dass wir uns hier auf das Lesen
von Biichern beziehen. Bei der
Nutzung von Bildschirmen wie
Handy oder Tablet ist Ihr Gehirn
durch zuséatzliche Reize wie auf-
ploppende Banner zu sehr abge-
lenkt.

Im Urlaub méchten wir uns ent-
spannen. Dabei kann ein gutes
Buch sehr gut helfen, denn be-
reits nach wenigen Minuten wird
Stress abgebaut - erstaunlicher-
weise effektiver als beim Spazie-
rengehen oder Musik horen. Wir
tauchen in fremde Welten ab und
versetzen uns in die Figuren der
Geschichte. So werden wir von
unseren eigenen Problemen ab-
gelenkt und wir wechseln in
einen ruhigeren Modus - ideal
auch zum besseren Einschlafen.
Indem wir die Gedanken und Ge-

Das Lesen von Biichern lenkt von eigenen Problemen ab und entspannt.

flhle der Charaktere nachemp-
finden, trainieren wir unsere Em-
pathie und das Verstandnis fir
zwischenmenschliche Situatio-
nen. Somit steigen dadurch
unsere sozialen Fahigkeiten.

Aber auch die Konzentration auf
eine einzige Sache wird durch
das Lesen eines Buchs verbes-
sert. Die Aufmerksamkeitsspan-

ne verlangert sich. Dies ist be-
deutend, denn gerade durch die
immer héufigere Nutzung von
Smartphones, einhergehend oft
auch mit dem Konsumieren von
sehr kurzen Filmchen, hat sich
diese bei den meisten Menschen
deutlich verkiirzt.

Lesen fordert also auch die geis-
tige Fitness. Das Gehirn wird da-

Foto: pixaxbay/bequest-hat

bei trainiert wie ein Muskel. Da-
her kann regelméBiges Lesen
auch einer Demenz vorbeugen.
Neben Vorteilen im Privaten
wirkt sich die Fahigkeit komple-
xere Aufgaben bewiltigen zu
konnen auch positiv im Berufsle-
ben aus.

So viele Vorteile! Was aber, wenn
einem die Motivation zum Lesen

Ganztagsbetreuung im Landkreis Alzey-Worms

Start im August 2026 / Ehrenamtliche gesucht, um wachsenden Bedarf zu decken

Vom Schuljahr 2026/2027 an
haben Grundschulkinder in
Deutschland einen gesetzli-
chen Anspruch auf ganztagige
Betreuung.

Auch im Landkreis Alzey-
Worms laufen die Vorbereitun-
gen dafiir auf Hochtouren. Das
Jugendamt hat erneut die Be-
darfe der Eltern erhoben, um
ein passgenaues Angebot zu
erstellen.

Grundlage fiir die geplanten An-
derungen ist das Ganztagsfor-
derungsgesetz (GaFoG). Es sieht
vor, dass jedes Kind im Grund-
schulalter, beginnend mit den
Erstklass-
lernim Jahr
2026, an
Werktagen
taglich min-
destens
acht Stun-

den betreut werden kann, auch
in den Schulferien. Allerdings ist
diese Betreuung nicht kosten-
frei.

Hoher Bedarf bei Eltern:
Nachmittag und Ferien im Fokus
Die Ergebnisse einer aktuellen
Umfrage des Jugendamtes
unter Eltern der Einschulungs-
jahrgange 2026 und 2027 zei-
gen den groBBen Bedarf an ganz-
tagiger Betreuung.

Im Landkreis Alzey-Worms lie-
gen die Anmeldungen insbe-
sondere fiir die Betreuende
Grundschule und die Ganztags-
schule am hochsten. Die Betreu-
ende Grundschule wird von EI-
tern oft bevorzugt, da sie flexib-
lere Betreuungszeiten bietet.

Interessierte konnen lber diesen
QR-Code Kontakt zur Kreisju-
gendpflege aufnehmen.

Auf3erhalb der Unterrichtszeiten
bendtigen lediglich 20 Prozent
der Eltern keinerlei Betreuung
fir ihre Kinder. Der grof3te Be-
darf besteht am Nachmittag bis
16 Uhr. Viele Eltern wiinschen
sich eine verlassliche Betreuung
und ein warmes Mittagessen fir
ihre Kinder.

Auch der Betreuungsbedarf in
den Ferien wurde abgefragt: Ein
Drittel der Eltern benétigt keine
Ferienbetreuung. Die meisten
Eltern bendtigen zwischen zwei
und sechs Wochen pro Jahr Be-
treuungsangebote, nur selten
mehr.

Wahrend der Schulferien wiin-
schen sich 29 Prozent der Eltern
die ganztdgige Betreuung von
acht Stunden, mehr als zwei
Drittel geben an, dass vier bis
sechs Stunden tdglich ausrei-
chend seien.

Besonders in den Oster- und

Herbstferien bendtigen die
meisten Eltern nur eine der bei-
den Ferienwochen Betreuung.
In den Sommerferien konzent-
riert sich der Bedarf auf die ers-
ten drei Wochen. In den Weih-
nachtsferien ist der Bedarf an
Ferienbetreuungspldtzen ge-
ring.

Ferienangebot online: Planung
und Buchung leicht gemacht

Eltern wiinschen sich langfristi-
ge Planbarkeit, mehr Informa-
tionen Uber die Angebote im
Landkreis und ausreichend Be-
treuungsplatze. Seit Jahren wer-
den Ferienangebote im Land-
kreis kontinuierlich ausgebaut,
sowohl in Platzzahlen als auch in
der Anzahl der Wochen pro Jahr.
Neu ist eine Online-Ubersicht
der Ferienangebote, die nach
und nach alle Angebote im
Landkreis abbilden soll. Eltern

einfach fehlt? Suchen Sie ein
Buch sorgfaltig aus. Hilfreich sind
Empfehlungen von Bekannten
oder zum Beispiel auch die ein-
schldgigen Bestsellerlisten. Indi-
viduelle Beratungen in einer
Buchhandlung vor Ort sind na-
tlrlich das Allerbeste. Und ganz
wichtig: Wenn ein Buch Sie in
den ersten Seiten nicht an-
spricht, wird es in der Regel nicht
besser. Legen Sie es zur Seite und
lesen Sie ein anderes Buch. Sie
mussen sich nicht durchqualen.
Die beste Motivation zu lesen ist
die Gewohnheit. Wer regelma-
Big, zum Beispiel vor dem Ein-
schlafen liest, denkt gar nicht
mehr dariiber nach. Es gehort zur
Routine dazu wie das Putzen der
Zéhne. Daher ist auch das Vor-
lesen flr Kinder so wichtig. Es ist
ein Ubergangsritual vom Tag zur
Nacht, schafft Ndhe und fordert
zusatzlich die Fantasie, den Wort-
schatz und auch die Lust auf das
eigene Lesen.

Auch nicht uninteressant: Eine
Studie der Yale University School
of Public Health hat gezeigt, dass
Menschen, die mindestens
3,5 Stunden in der Woche Biicher
lesen, eine fast zwei Jahre héhe-
re Lebenserwartung haben!
Super! Der Spal3 und Genuss soll-
te aber im Vordergrund stehen,
findet die Autorin aus dem Ge-
sundheitsamt und wiinscht eine
schone Sommerzeit!

kénnen sich und ihre Kinder be-
reits jetzt flr das Portal anmel-
den: unser-ferienprogramm/al-
zey-worms.de. Anbieter von Fe-
rienangeboten kénnen Uber die
Kreisjugendpflege Zugédnge er-
halten und Angebote einstellen.
Buchungen erfolgen meist di-
rekt beim Veranstalter.
Zukiinftig soll auch ein Online-
Bezahlsystem eingefiihrt wer-
den.

Um den wachsenden Bedarf an
Platzen zu decken, sucht die
Kreisverwaltung Ehrenamtliche
fur die Angebote in den Ver-
bandsgemeinden und der Stadt.
Interessierte kdnnen Uber den
unten abgebildeten QR-Code
Kontakt zur Kreisjugendpflege
aufnehmen.

Das Jugendamt plant, Eltern
klinftig regelmaBig zu befragen,
um Kinder und ihre Familien op-
timal zu unterstitzen.
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Antrittsbesuch

Neuer Blirgerbeauftragter besucht Landrat

Verbunden mit seinem An-
trittsbesuch bei Landrat Hei-
ko Sippel nahm der neu ge-
wdhlte Burgerbeauftragte
des Landes Rheinland-Pfalz,
Martin Haller, seine erste
Biirgersprechstunde im
Landkreis Alzey-Worms wahr.

Haller war zuvor Abgeordneter
des rheinland-pfalzischen
Landtags und bekleidete dort
verschiedene Amter. Landrat
Sippel wiinschte Haller fir sei-
ne neue Aufgabe eine glickli-
che Hand, viel Erfolg und stets
ein offenes Ohr fiir die Anlie-

gen der Biirgerinnen und Biir-
ger. Er betonte die Bedeutung
des Amtes als wichtige
Schnittstelle zwischen Bevdl-
kerung und Verwaltung. Das
Amt des Birgerbeauftragten
wurde 1974 eingerichtet, um
die Stellung der Blrgerinnen
und Birger bei Konflikten mit
staatlichen Stellen zu starken
und vermittelnd zu wirken. Je-
des Jahr wenden sich rund
5000 Menschen mit ihren An-
liegen an die Blirgerbeauftrag-
ten, um Unterstiitzung bei
Problemen mit rheinland-pfal-
zischen Behorden zu erhalten.

Landrat Heiko Sippel wiinschte dem neu gewahlten Biirgerbeauftrag-
ten des Landes Rheinland-Pfalz, Martin Haller (links) fiir seine neue
Aufgabe eine gliickliche Hand und viel Erfolg. Foto: Anuschka Weisener

Finden - informieren - retten
Wildtier-SOS: App unterstltzt bei vielen Fragen

Sie haben ein Wildtier gefun-
den und sind unsicher, ob es
Hilfe braucht oder an wen Sie
sich wenden kdnnen?

Mit der Wildtier-SOS App der
,Stiftung Tierarztliche Hochschu-
le Hannover” haben Sie wichtige
Informationen zum weiteren
Vorgehen tbersichtlich gebiin-
delt direkt zur Hand. Sie erhalten
hier individuelle Empfehlungen
und versténdliche Anleitungen
per kurzen Videos und Infotex-
ten, damit das Tier schnell, tier-
schutzgerecht und fachkundig
versorgt werden kann. Die App
steht in allen gédngigen Appsto-
res kostenlos zur Verfiigung. Ziel
ist es, Findern von Wildtieren

Wildtiere ben6tigen manchmal Hilfe. Die App Wildtier SOS bietet

Unterstiitzung.

eine verldssliche Entscheidungs-
hilfe an die Hand zu geben.,Die
App kann dabei helfen, unnétige
Entnahmen aus der Natur zu ver-

Foto: Pixabay/ Alexa

hindern und im Ernstfall schnell
die richtige Anlaufstelle zu fin-
den” so das Veterindramt der
Kreisverwaltung Alzey-Worms.

,Land. schafft. Demokratie”
Forderung fir Bibliothek Worrstadt

Im Rahmen des Projektes
»Land. schafft. Demokratie -
Bibliotheken starken Demo-
kratie in landlichen Regionen
unterstitzt die Bundeszentra-
le fiir politische Bildung (bpb)
in Kooperation mit dem Deut-
schen Bibliotheksverband e.V.
(dbv) deutschlandweit Biblio-
theken in landlichen Raumen
dabei, Angebote fiir Demo-
kratiebildung, Dialog und
Vielfalt in den Regionen zu
unterbreiten.

"

Auch in diesem Jahr wurde das
Programm ausgeschrieben, auf
das sich bundesweit 115 Biblio-
theken beworben hatten. Aus
den Bewerbungen hat die Jury
nun 20 Bibliotheken fir das
Jahr 2026 ausgewahlt, unter ih-
nen auch die Offentliche Biblio-
thek im Schulzentrum Worr-
stadt. Diese 20 Bibliotheken
hatten Uberzeugende Bewer-
bungen fir eine demokratie-
starkende  Bibliotheksarbeit
vorgelegt. In den kommenden

Wegweiser - Von Anfang an gut begleitet!

Infos zu Leistungen & Unterstlitzung fur (werdende) Eltern mit Kindern unter sechs Jahren

Fiir (werdende) Eltern beginnt
mit der Geburt eines Kindes
eine aufregende Zeit voller
Fragen: Welche Angebote gibt
es im Landkreis? Wer kann
unterstiitzen? Welche Formu-
lare und Fristen muss ich ken-
nen?

Die Kreisverwaltung Alzey-
Worms hat daflir den ,Wegwei-
ser - von Anfang an gut beglei-
tet!” entwickelt. Eine Broschiire,
die zentrale Informationen zu
Leistungen, Unterstiitzung und
Anlaufstellen fiir Familien bln-
delt.

Alles auf einen Blick

Schon beim Offnen begriit ein
mehrsprachiges Willkommens-
video die Eltern. Die Seite ,Wich-
tiges auf einen Blick” fasst zent-

rale Kontakte wie das Jugend-
amt Alzey-Worms, Notfallnum-
mern und Soforthilfen Uber-
sichtlich zusammen.

Besonders praktisch: Die Bro-
schire ist interaktiv gestaltet. In
der digitalen Version kénnen El-
tern direkt zwischen den Kapi-
teln springen und auf wichtige
Websites zugreifen. In der Print-
Version erleichtern QR-Codes
den direkten Zugriff auf digitale
Inhalte. Die Kapitel begleiten Fa-
milien durch die wichtigsten Le-
bensphasen: von Schwanger-
schaft und Geburt lber die ers-
ten Lebensjahre bis hin zum
Schulstart. Themen wie Mutter-
schafts- und Elterngeld sowie
weitere finanzielle Entlastungen
werden Ubersichtlich erklart.
Das Kapitel ,Austausch & Bera-
tung” zeigt, wo Familien im

Landkreis Alzey-Worms Unter-
stlitzung und Begegnungsmaog-
lichkeiten finden, etwa in Mehr-
generationenhdusern, Krabbel-
gruppen oder Eltern-Treffs.
Dariiber hinaus beantwortet der
Wegweiser Fragen zu Hebam-
mensuche, Wochenbett-De-
pression, U-Untersuchungen,
zentralen Entwicklungsschritten
und dem Ubergang in die
Grundschule. Auch die Aufga-
ben des Jugendamtes werden
anschaulich vorgestellt.

Ein Projekt von vielen Handen
Die Broschiire entstand durch
Mitarbeitende der Kreisverwal-
tung Alzey-Worms in enger Zu-
sammenarbeit mit dem Netz-
werk Kinderschutz. Unterstitzt
wurde das Projekt unter ande-
rem von Frederike Fleischer (Ab-

teilungsleitung Jugendamt), Ve-
rena Nowak (Netzwerkkoordi-
natorin Kinderschutz, Friihe Hil-
fen & Familienbildung) sowie
den Jugendhilfeplanerinnen
Stella Schwab und Simone Breu.
Landrat Heiko Sippel macht in
den Schlussworten der Broschi-
re deutlich, wie wichtig solche
Orientierungshilfen fir Familien
sind: ,Familien sind das Funda-
ment unserer Gesellschaft und
verdien unsere volle Unterstut-
zung. Diese Broschiire soll lhnen
wertvolle Informationen und
Orientierungshilfen bieten.”

Fir das ansprechende Layout
und die Grafiken ist die Designe-
rin Sina Homburg (Sina Elisa

Die digitale Version des Wegwei-
sers ist iber diesen QR-Code ab-
rufbar.

Monaten werden sie gemein-
sam mit der bpb passgenaue
Angebote zur Demokratiefor-
derung in der Region erarbei-
ten.

Dazu gehoren Werkstattgespra-
che und Diskussionsrunden mit
verschiedenen lokalen Akteu-
ren, Workshops und digitale
Trainings flr Bibliotheksmit-
arbeitende sowie die Unterstit-
zung der Bibliotheken bei der
Bildung von Netzwerken mit re-
gionalen Partnern vor Ort.

Fotografie & Design) verant-
wortlich, die die Kreisverwal-
tung im Rahmen ihrer Bachelor-
arbeit unterstiitzte.,,Dieser Weg-
weiser ist eine echte Bereiche-
rung fur Familien im Landkreis.
Besonders schon ist, dass Eltern
auf der letzten Seite direkt Feed-
back geben kénnen. So erfahren
wir, was gut ankommt und was
wir noch optimieren kdnnen”,
betont Verena Nowak.

» Die Print-Version steht auf der
Website der Kreisverwaltung
unter ,Fa-
milienbil-
dung im
Netzwerk”
zum
Down-
load be-
reit.
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Sonntag, 28. Juni bis Sonntag,
9. August
12 Uhr:,Silzer Rathausschanke”

Hauptstrale 33, Hohen-Siilzen
Die,Silzer Rathausschanke” ladt
am Barbarossa-Radweg direkt am
historischen Fachwerkrathaus
und im Wechsel auf der Wiese vor
dem Dorfgemeinschaftshaus zur
Einkehr ein.
Infos: www.hohen-siilzen.de

Mittwoch, 1. Juli

18 Uhr: Heitere Kostlimfiihrung
in rheinhessischem Dialekt
Rossmarkt, Alzey
Heitere Stadtfiihrung mit Ge-
schichten und Anekdoten aus
drei unterschiedlichen Jahrhun-
derten. Kosten: 25 Euro/Person
incl. 4er Weinprobe; Anmeldung
erfoderlich.
Infos: Tel. 0151/4127298, angeli-
ka.friedrich@kwb-rheinhessen.de

Freitag, 3. Juli bis Samstag, 4. Juli
20 Uhr: Freilichttheater in Bech-

tolsheim:,MS Lampenfieber -
Weiber und Wunder an Bord”
Am Schiitzenhaus, Bechtolsheim
Die turbulente Komédie erzahlt
von drei findigen Damen, die auf
einer Flusskreuzfahrt mit Wahrsa-
gerei, Wunderkrdutern und aller-
lei Charme ihre Reisekasse auf-
bessern wollen. Einlass: 18.30 Uhr.
Infos: info@tcv-bechtolsheim.de
oder www.tcv-bechtolsheim.de

Samstag, 4. Juli

11 Uhr: Das Schonste von Alzey
Antoniterstral3e 41, Alzey
Begeben Sie sich mit unseren
Gastefiihrern auf einen Rundgang
durch die ,heimliche Hauptstadt
Rheinhessens”. Preis: 6 Euro/Per-
son; Anmeldung erforderlich.
Infos: 06731/495700 oder
www.alzeyer-land.de

Freitag, 3. Juli bis Montag, 6. Juli
17.30 Uhr: Dautenheimer Kerb
Daurum vor Ort,
Alzey-Dautenheim
Zur Kerb erwartet die Besucher
an allen Tagen ein abwechslungs-
reiches Programm mit Bewirtung,
Musik und vielen Angeboten fiir
Grof3 und Klein. Die Kirchenge-
meinde ladt am Sonntag zum
Gottesdienst ein.
Infos: OV.Dautenheim@alzey.de

Sonntag, 5. Juli

14 Uhr: Offentliche Fiihrungen
Gedenkstatte KZ Osthofen,
Ziegelhlttenweg 38, Osthofen
Die Fiihrung informiert tiber die
Entstehung und Funktion des fri-
hen Konzentrationslagers Ost-
hofen, den Alltag der Haftlinge
sowie den spateren Umgang mit
der NS-Vergangenheit. Neben

einem Rundgang Uber das Gelan-
de besteht auch die Mdglichkeit,
die Dauerausstellung Verfolgung
und Widerstand in Rheinland-
Pfalz 1933-1945" zu besuchen.
Infos: Tel. 06242/910810,
info@ns-dokuzentrum-rip.de oder
www.gedenkstaette-osthofen-rlp

Sonntag, 5. Juli bis Sonntag,
9. August

14 Uhr: Flonheimer Eberhard &
Barbara Linke Stiftung 6ffnet den
Skulpturenpark
Erbes-Blidesheimer-Strale 7,
Flonheim
Die Stiftung enthalt das Lebens-
werk des Bildhauers Eberhard Lin-
ke, Plastiken und Zeichnungen,
sowie die kiinstlerischen Rechte
daran, und das Anwesen in Flon-
heim mit seinen Gebauden, Ate-
lierrdumen und dem Skulpturen-
garten.
Infos: Tel. 06734 /8335,
info@stiftung-linke.de oder
www.stiftung-linke.de

Mittwoch, 8. Juli

18 Uhr: Kulturlandschaft im
Wandel der Zeit
BahnhofstraBe 17, Gundheim
Gastefiihrung zur Besiedlung der
Region und zur tiber 1200-jahri-
gen Entwicklung des Weinbaus.
Unterwegs werden Gewannna-
men sowie Wildkrauter und deren
Bedeutung erldutert. Kosten: 15
Euro/Person, inkl. 2 Weine und
Gemunkel, Kinder unter 14 Jahre
sind frei. Anmeldung erforderlich.
Infos: Tel. 0176 /65317808 oder
helmtrud.schaefer@rheinhes-
sen.de

Freitag, 10. Juli

20 Uhr: Joscho Stephan Trio
Rheinhessenhalle, Gerd-Heinz-
Schilling-Stra8e 1, Monsheim
Das Joscho Stephan Trio zéhlt zu
den spannendsten Formationen
der Akustik-Gitarren-Szene und
verbindet virtuosen Gypsy-Swing
im Stil von Django Reinhardt mit
modernen Einflissen. Mit Joscho
Stephan, Sven Jungbeck und Vol-
ker Kamp entsteht ein vielseitiger
Sound aus Eigenkompositionen
und neu interpretierten Klassi-
kern, der Elemente aus Latin,
Klassik, Pop und Rock vereint. Ein-
lass 19 Uhr; Tickets tber Ticket Re-
gional und Vorverkaufsstellen.
Infos: Tel. 06243 /180916,
rheinhessenhalle@vg-mons-
heim.de oder www.rheinhessen-
halle.com

Samstag, 11. Juli

20 Uhr: Kringler & Gahlen
Das KulturGUT, Langgasse 46,
Bechtolsheim
Markus Gahlen und Uli Kringler

prasentieren ihr neues Duo-Pro-
jekt mit virtuosem Gitarrenspiel.
Unterstitzt werden sie von Elke
am Gesang und Roland Kalus mit
Celtic Fingerstyle - bei gutem
Wetter im lauschigen Hof.

Infos: Tel. 06733/9293974,
info@daskulturgut.de oder
www.daskulturgut.de

Samstag, 11. Juli
10 Uhr: Wochenmarkt und
Marktfriihstiick
Obermarkt, Alzey
Das Marktfiihstlck in Alzey findet
samstags von April bis September
von 10 - 13 Uhr statt.
Der Wochenmarkt beginnt um
7 Uhr.
Infos: Tel. 06731/4950
oder www.alzey.de

Samstag, 11. Juli

14 Uhr: Jubilaumsfest 40 Jahre
Naturschutzgruppe Gau-Odern-
heim e.V.
Naturschutzgruppe Gau-Odern-
heim e.V., Natur-Erlebnis-Platz,
Gau-Odernheim
Die Jubildumsfeier findet auf dem
Natur-Erlebnis-Platz,,An der
Aspenwiese” statt; Musik von
+Mister Flower-Power Man“ Rai-
ner Schindler; fiir das leibliche
Wohl: Getranke, Kaffee, Kuchen
und Buffet von,Worscht-llling”
aus Gau-Odernheim.
Infos: www.nsg-go.de

Sonntag,12. Juli

10 Uhr: Burgunderturm und
Rémergraber: Die Geheimnisse
der Hiwweltour Neuborn
Wanderparkplatz an der L 401,
Worrstadt
Die Hiwweltour bietet weite Aus-
blicke iber das Rebenmeer bis
nach Worrstadt, Sulzheim und
Rommersheim. Besonders der pit-
toreske Ortskern von Rommers-
heim bildet dabei einen reizvol-
len Kontrast zur naturnahen Hiw-
weltour. Kosten: 18 Euro/Person,
inkl. 1 Glas Wein und Imbiss;
Anmeldung erforderlich.
Infos: Tel. 0172 /5337489

Sonntag, 12 Juli

9.30 Uhr: Rhoihesse-Palz-Laaf
orsthaus Vorholz, Offenheim
Der Rhoihesse-Pfalz-Laaf ist ein
inklusiver Benefizlauf zwischen
Rheinhessen und der Pfalz, der
Menschen aller Altersgruppen
und Herkunft mit und ohne Be-
hinderung zusammenbringt.
Die Veranstaltung bietet eine 10-
km-Offroad-Strecke fiir sportlich
Ambitionierte sowie eine fami-
lienfreundliche, weitgehend bar-
rierefreie Strecke flir Spaziergan-
ger sowie Rollstuhl- und Hand-
bikefahrer.

Wettkampf: 30 Euro/Person inkl.
Funktionsshirt, Startnummer und
Urkunde; ibrige Angebote kos-
tenfrei;

Anmeldungen unter info@
aktionsbuendnisfuerkinder.de.
Infos: Tel. 0152 /24277496,
info@aktionsbuendnisfuerkin-
der.de oder www.facebook.com/
aktionsbuendnisfuerkinder

Mittwoch, 15. Juli

18 Uhr:, Wenn der Wingert ruft
und die Laterne wacht” - eine
charmante Zeitreise in drei”
Kirchplatz, Armsheim
Begleiten Sie uns auf einer heite-
ren Fiihrung durch die schonsten
Ecken des Dorfes und die Seele
Rheinhessens.
Kosten: 25 Euro/Person incl. 4er
Weinprobe. Anmeldung erforder-
lich bis spatestens einen Werktag
vor Fiihrungsbeginn.
Infos: Tel. 0151/41272928 oder
angelika.friedrich@kwb-rheinhes-
sen.de

Samstag, 18. Juli bis
Montag, 20. Juli

Heimersheimer Kerb,
Alzey-Heimersheim
Feiern Sie mit!
Das Festprogramm bietet Unter-
haltung fiir Jung und Alt!
Infos: info@alzey-heimersheim.de
oder www.alzey-heimersheim.de

Sonntag, 19. Juli

14 Uhr: Gasteflihrung
,Historische Ortsbefestigung”
Gau-Weinheim
Obergasse 4, Gau-Weinheim
Uberblick tiber den friiher befes-
tigten Friedhof, der Teil einer
mittelalterlichen Wehranlage war.
Kosten: 4 Euro/ Person; Kinder
sind frei. Fihrung auch in engli-
scher Sprache méglich.
Infos: Tel. 0175/3715471,
gaestefuehrer@schiefsterturm.de
oder www.schiefsterturm.de

Samstag, 25. Juli

15 Uhr: Gefiihrte Wanderung
auf dem Kistenweg Rheinhessen:
Rundweg Weinheimer Bucht
Naturdenkmal Weinheimer Trift,
Alzey-Weinheim
An weltweit bekannten Natur-
denkmalern finden Sie Spuren,
die Riickschlisse auf die damali-
gen Meeresbewohner zulassen
oder diese erkennen lassen.
Erwandern Sie mit uns auf einem
Rundweg die Weinheimer Trift.
Treffpunkt: Ecke Nieder-Wieser
StralBe/Am Kapellenberg.
Kosten: 8 Euro/ Person inkl.
Umtrunk; Anmeldung erforder-
lich.
Infos: Tel. 06731/495700 oder
touristinfo@alzey.de

Sonntag, 26. Juli

15 Uhr: Hamerschemer
Reilcher und Stickelcher
Freier Platz, Alzey-Heimersheim
Lernen Sie bei einem unterhaltsa-
men Rundgang durch den scho-
nen Weinort Heimersheim die Reil-
chen (romantische kleine FuBBwe-
ge) und ihre dazugehérigen Ge-
schichten kennen.
Kosten: 6 Euro/Person;
Anmeldung erforderlich.
Infos: Tel. 06731/495700,
touristinfo@alzey.de oder www.al-
zeyer-land.de

Mittwoch, 5. August

18 Uhr: Heitere Kostiimflihrung
in rheinhessischem Dialekt
Bahnhof, Gau-Bickelheim
Heitere Stadtfiihrung mit Ge-
schichten und Anekdoten aus drei
unterschiedlichen Jahrhunderten.
Kosten: 25 Euro/Person incl. 4er
Weinprobe; Anmeldung erfoder-
lich. Der Treffpunkt ist um 14 Uhr
am Bahnhof.
Infos: Tel. 0151/41272928 oder
angelika.friedrich@kwb-rheinhes-
sen.de

Samstag, 8. August

18 Uhr: Konzert: Abendlob
international - ein Evensong fiir
Alzey
Nikolaikirche, Obermarkt 19,
Alzey
Projektchor der Alzeyer Kantorei,
Leitung: Hartmut Mller, Pfarrer
Georges Cezanne.
Infos: Tel. 06731/8208,
gemeindebuero@alzey-
evangelisch.de oder
www.alzey-evangelisch.de

Samstag, 8. August

19 Uhr: Nachtwachterfiihrung
in Alzey
Rossmarkt, Alzey
Begleiten Sie unseren
Nachtwéchter auf seinem
Rundgang durch die alten Gassen
der Stadt Alzey.
Preis: 6 Euro/Person;
Anmeldung erforderlich.
Infos: Tel. 06731/495700,
touristinfo@alzey.de oder
www.alzeyer-land.de

Info

» Aktuelle Veranstaltungstipps
sind auch im Internet abrufbar
unter www.wfg-alzey-worms.de.
» |hre touristischen Veranstal-
tungen konnen Sie melden an
die Wirtschaftsforderungs-
GmbH fiir den Landkreis Alzey-
Worms

E-Mail: wfg@alzey-worms.de
per Fax: 06731 / 408-1500

Tel. 06731/ 408-1021
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Semesterstart an der kvhs Alzey-Worms am 31.08.2026

Anmeldung ab sofort moglich!

Die Kreisvolkshochschule pra-
sentiert ihr neues Jahrespro-
gramm 2026 in einem modernen
Magazinformat. Unter dem Mot-
to ,#zukunftsort vhs - Lernen
auf dem Land” verbindet sie be-
wahrte Bildungsangebote mit
aktuellen Zukunftsthemen. Ler-
nen, Begegnung und persoénli-
che Entwicklung stehen dabei
im Mittelpunkt. Entdecken Sie
neue Perspektiven, starken Sie
Ihre Kompetenzen und gestalten
Sie die Zukunft aktiv mit!

e?n,ems__.éfrﬁ-.
das Morgen ,
gestalten

vhs™?

#rukundtsort,_vhs

Sie konnen sich auf unserer
Webseite (https://www.kreis-al-
zey-worms.eu/volkshochschu-
le/) liber das vollstiandige Pro-
gramm informieren und das Ge-
samtprogramm als pdf he-
runterladen.

Fur Beratung, Information und
Anmeldung ist das Team der
Geschaftsstelle gerne fiir Sie da,
unter Tel. 06731/408-6740 bzw.
kvhs@alzey-worms.de

Finden Sie den richtigen Sprach-
kurs - mit unserer kostenlosen
Einstufungsberatung
Sie méchten eine Sprache neu
lernen oder auffrischen, wissen
aber nicht, welcher Kurs passt?
Unsere kostenlose Einstufungs-
beratung hilft Ihnen, den richti-
gen Kurs fur Ihr Sprachniveau
und lhre Ziele zu finden - einfach
und unverbindlich.
Einstufungsberatung - Spanisch
(262-40014)
Di., 18.08.26,18- 19 Uhr in

Alzey, Kulturzentrum, Lehrkiiche
Einstufungsberatung Englisch
(262-40011)

Di., 18.08.26, 18 -19 Uhr in

Alzey, Kulturzentrum, Lehrkiiche
Einstufungsberatung Franzosisch
(252-40012)

Mi., 19.08.26, 18 -19 Uhr in
Alzey, Kulturzentrum, Raum 10
Einstufungsberatung Italienisch

(262-40013)
Mi., 19.08.26, 18 -19 Uhr in
Alzey, Kulturzentrum, Raum 2

Highlightkurse im August
und September
Anndherung an das Schauspiel
mit Korper und Stimme (262-
20300)
Sa., 15.08.26, 10 -18 Uhrin Al-
zey, Kulturzentrum, Raum 009
Dozentin: Katharina Bier
Standardgebiihr: 42 Euro
Tanz mit Baby als Paar (262-
20504)
Sa., 26.09.26, 17 - 18.30 Uhrin
Alzey, Kulturzentrum,
Raum 009
Dozentin: Vivien Gubi
Standardgebiihr: 13 Euro

Kostenfreie Sprechstunden

Die kostenfreien Sprech-
dm stunden unterstlitzen
netz | Birger*innen aller Er-
fahrungsstufen bei Fragen und
Herausforderungen rund um di-
gitale Medien, Gerédte und On-
line-Dienste. Teilnehmende er-
halten praxisnahe, verstandliche
Hilfe zu Themen wie App-Nut-
zung, digitalen Angeboten oder
Problemen mit Smartphone, Tab-
let und Laptop. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich; eigene Ge-
rdte kdnnen mitgebracht wer-
den, um konkrete Anliegen di-
rekt zu bearbeiten.
Sprechstunde ,Fit im digitalen
Leben” - DigiNetz (262-50104)
Di., 01.09.26, 17 - 19 Uhr
Sprechstunde ,Fit im digitalen
Leben” - DigiNetz (262-50114)
Di., 22.09.26, 17 - 19 Uhr
Die Sprechstunden werden im
Rahmen des Projekts ,Fit im digi-
talen Leben - DigiNetz der Volks-
hochschulen” durch das Ministe-
rium fur Arbeit, Soziales, Trans-
formation und Digitalisierung
Rheinland-Pfalz finanziell gefor-
dert.

BFG (Bildungsfreistellungkurse)
Wussten Sie, dass lhnen
@ pro Jahr 5 Tage bezahlte
Bildungszeit fiir an-
erkannte Bildungsurlaube zur
Verfligung steht? Sichern Sie sich
bereits jetzt einen Platz in einem
der anerkannten Kurse.
»Briicken zur Resilienz” (262-
30167, BfG)
Mo., 07.09. - Fr, 11.09.26 mit
Ursula Engel
Die Kraft der Sprache - Souvera-
ne Kommunikation und Ge-
sprachsfiihrung (262-50603,
BfG)
Mo., 02.11. - Fr, 06.11.26 mit
Antje Bollheimer
Bildungsurlaub Franzdsisch A1
(262-40802, BfG)
Mo., 11.01. - Fr, 15.01.27 mit
Fateh A. Abada

Nachfolgend stellen wir einige
Kurse und Veranstaltungen vor,
die ab August 2026 starten,
gruppiert nach den Fachberei-
chen.
.:.';%"' Gesellschaft

Brain Gym - Gehirngymnastik -
Eine Einfiihrung (262-10630)

Do., 03.09.26, 18 - 20.15 Uhr in
Osthofen, Buchhandlung Lanz

Dozentin: Petra Behler-Fluhr

Standardgebiihr: 12 Euro

Vom Kiichenabfall zum Garten-
gold (262-10404)

Mo., 14.09.26, 17 - 19.15 Uhr
in Alzey, Kulturzentrum
, Lehrkiiche

Dozentin: Bettina Hengst

Standdardgebiihr: 12 Euro

Alzeys vielféltige Stadtnatur ent-
decken: ,Der Alzeyer Badeweg”
(262-10912)

Mo. 14.09.26, 17.45-19.45 Uhr
in Alzey, Bahnhofstrae
(Abzweig Badeweg)

Dozentin: Christine Breswald

Standardgebiihr: 15 Euro

Riickschritt oder Aufbruch?
Gleichberechtigung als Seismo-
graph der Demokratie (262-
10201)

Di., 15.09.26, 20 - 21.30 Uhr,
Online

Dozentin: Dr. Margarete Menz

kostenlos

\.J'J Kultur

Stoffe farben von Hand
(261-20901)

Sa., 15.08.26, 10 - 16.30 Uhr
in Alzey, Gustav-Heinemann-
Schulzentrum

Dozentin: Heike Roth

Standardgebiihr: 36 Euro

BEAT IT-Trommeln fiir alle!
(262-21304)

ab Mo., 31.08.26, 14 - 15.30 Uhr,
16 x in Alzey, Gymnasium am R6-
merkastell, Foyer

Dozent: Martin Albrecht

kostenlos

Einstieg in die abstrakte und in-
formelle Fotografie (262-21102)
ab Di, 01.09.26, 18 - 20.15 Uhr,
3 x in Alzey, Kulturzentrum,
Raum 002
Dozent: Andreas Horichs
Standardgebiihr: 38 Euro
Topferkurs - Modellieren mit Ton
(262-20804)

ab Di., 15.09.26, 18.45 - 21 Uhr,
10 x in Alzey, Gustav-Heine-
mann-Schulzentrum

Dozentin:

Alessandra Vlachos-Konz

Standardgebiihr: 128 Euro

Gesundheit

Riickenfit - Gesund und fit bei
jedem Schritt (262-30210)
ab Mo, 31.08.26, 19 - 20 Uhr,
12 xin Alzey, Elisabeth-Langgas-
ser-Gymnasium, Sporthalle (neu)
Dozentin: Sylvia Quade
Standdardgebiihr: 78 Euro
After-Work-Yoga (262-30302)
ab Di, 01.09.26, 18.15 -
19.15 Uhr, 12 x in Alzey,
Kulturzentrum, Ballettraum
Dozentin: Stephanie Boiselle
Standardgebiihr: 63 Euro
Zumba (262-30224)
ab Di., 01.09.26, 18:30 -
19.30 Uhr, 14 x in Worrstadt,
Ev. Gemeindehaus, Grof3er Saal
Dozentin:
Dozentin: Martina Oswald
Standardgebiihr: 76 Euro
Zumba (262-30226)
ab Do., 03.09.26,17.15 - 18 Uhr,
13 xin Alzey, Kulturzentrum,
Ballettraum
Dozentin: Martina Oswald
Standardgebiihr: 53 Euro
Workshop ,Kreativer Tanz"
(262-20517)
ab Sa., 05.09.26, 10 - 12.15 Uhr,
2 x in Alzey, Kulturzentrum, Saal
Dozentin: Svenja Haubold
Standdardgebiihr: 39 Euro
Yoga fiir die Wirbelsdule -
Schwerpunkt Drehungen
(262-30160)
Sa., 05.09.26, 14 - 17 Uhr, in
Alzey, Kulturzentrum, Saal
Dozentin: Sigrid Eckart
Standardgebiihr: 35 Euro
Wirbelsdulengymnastik
(262-30220)
ab Mo., 07.09.26, 17 - 18 Uhr,
12 x in Alzey, Aufbaugymna-
sium, Gymnastikhalle
Dozentin: Simone Bickel
Standardgebiihr: 63 Euro
Body-Workout ((262-30221, ZPP)
ab Mo, 07.09.26, 18.15 -
19.15 Uhr, 12 x in Alzey, Aufbau-
gymnasium, Gymnastikhalle
Dozentin: Simone Bickel
Standardgebiihr: 63 Euro
Step-Aerobic mit
Linedance-Fitness und
Bodyworkout (262-30212)
ab Mi, 09.09.26, 18.15 -
19.45 Uhr, 13 x in Alzey, Gymna-
sium am Romerkastell, Turnhalle
Dozentin: Tanja Bohrmann
Standdardgebiihr: 81 Euro
Tanz dich fit 65+ -
Schwungvoll durchs Leben!
(262-20500)
ab Do., 10.09.26, 10.30 - 12 Uhr,
4 x in Alzey, Kulturzentrum,
Raum 009
Dozentin: Vivien Gubi
Standardgebiihr: 52 Euro

}‘ Sprachen

Franzosisch Perspectives Allez-y
1A2.1(262-40805)
ab Di, 01.09.26, 10.30 - 12 Uhr,
10 x in Alzey, Kulturzentrum,
Lehrkiiche
Dozent: Fateh Abada
Standardgebdihr: 82
Franzosisch ,rencontres” A1.1
(262-40804)
ab Di,, 01.09.26, 12 - 13.30 Uhr,
10 x in Alzey, Kulturzentrum,
Lehrkiiche
Dozent: Fateh Abada
Standardgebiihr: 82 Euro
Englisch A1 - Entspannt von null
zu ersten Gesprachen
(262-40605)
ab Di., 15.09.26, 18.30 - 20 Uhr,
12 x in Alzey, Gustav-Heinem-
nan-Schulzentrum
Dozentin: Rosalina Anthony
Standardgebiihr: 99 Euro
Dozentin: Gabriele Ortigosa
Standardgebiihr: 42 Euro
Franzoésisch Niveau B2
(262-40818)
ab Di,, 01.09.26, 16 - 17.30 Uhr,
8 x in Worrstadt, Erich-Késtner-
Realschule plus
Dozentin: Géraldine
Bindault-Knappe
Standardgebiihr: 66 Euro

[/ Beruf

Excel Power-Wochenende
(262-50102)
ab Sa., 12.09.26, 10 - 14.45 Uhr,
2 x in Alzey, Kulturzentrum, EDV-
Raum
Dozent: Dennis Leser
Standardgebiihr: 67 Euro
KI-Werkstatt: Alltag (262-50105)
Mo., 21.09.26, 17.30 - 20 Uhr,
Online
Dozent:
Arno Schimmelpfennig
Standardgebiihr: 35 Euro

Eizj Junge VHS

Yoga fiir Jugendliche (262-
30111)
ab Mi., 02.09.26, 16.30 - 17.30
Uhr, 5 x in Alsheim, Biirgerhaus,
Blauer Salon
Dozentin: Tanja Scheid
Standdardgebiihr: 26 Euro
Kinderyoga (262-30207)
ab Fr., 04.09.26, 15 - 15.45 Uhr,
8 x in Alsheim, Biirgerhaus,
Blauer Salon
Dozentin: Gabriele Ortigosa

vhs?:
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Seelisch stark im besten Alter
Kostenfreie Workshops flr 60- bis 75-Jahrige in der VG Monsheim

Wie gelingt es, auch in Zeiten
des Ubergangs seelisch stabil
und gelassen zu bleiben? Mit
dieser Frage beschiftigt sich
die Workshopreihe ,Innere
Stérke fiir die zweite Lebens-
hélfte”, zu der die Landeszent-
rale fiir Gesundheitsférderung
in Rheinland-Pfalz e. V. (LZG)
gemeinsam mit Partnerinnen
und Partnern einladt.

Das kostenfreie Angebot richtet
sich an Menschen im Alter zwi-
schen 60 und 75 Jahren - auch
Interessierte, die nicht genau
dieser Altersgruppe gehoren,
sind herzlich willkommen.

An drei Abenden werden im

Ratssaal in der Anhduser Miihle
in Monsheim/Landkreis Alzey-
Worms praxisnahe Impulse zur
Starkung der inneren Wider-
standskraft vermittelt. Gerade in
einer von vielen Verdnderungen
gepragten Lebensphase kann
diese Ressource von grof3er Be-
deutung sein. Alltagsnahe
Ubungen und fachliche Anre-
gungen zeigen Wege auf, see-
lisch gesund und belastbar zu
bleiben.

Inhaltlich greifen die drei Work-
shops typische Themen des
Ljungen Seniorenalters” auf.
«30.Juni, 17 - 19 Uhr:

Gut geriistetin den Ruhestand
Ideen und Tipps, um innerlich

stark zu bleiben

«2.Juli,17-19 Uhr:

Pflege im Wohnzimmer
Fursorge geben, ohne die
eigene Kraft zu verlieren

«7.Juli, 17 =19 Uhr:

Soziale Kontakte 60+

Gut in Beziehung sein im
Familien- und Bekanntenkreis
.Viele Menschen zwischen 60
und 75 Jahren erleben eine Pha-
se groBer Verdanderungen - etwa
durch den Ubergang in den Ru-
hestand, neue Rollen in der Fa-
milie oder wenn Pflege pl6tzlich
zum Thema wird", erkldrt Susan-
ne Herbel-Hilgert, Geschéftsfiih-
rerin der LZG. ,Mit der Work-
shopreihe mochten wir sie dabei

unterstitzen, ihre seelische Ge-
sundheit zu starken, eigene
Kraftquellen zu entdecken und
gut mit den Herausforderungen
dieser Lebensphase umzuge-
hen! Dies bekraftigt auch Berit
Kohlhase-Griebel, arztliche Lei-
terin des Gesundheitsamtes:
+Wie schon im letzten Jahr wol-
len wir als Gesundheitsamt Al-
zey-Worms den Menschen in
unserer Region ein Stiick leben-
dige Pravention nahebringen”.

Die Workshopreihe ist Teil des
Projekts ,Gesundheit fir alle!”
der LZG und wird gefordert
durch das Ministerium fiir Wis-
senschaft, Weiterbildung und
Gesundheit Rheinland-Pfalz. Ko-

operationspartner sind die Koor-
dinierungsstellen fiir Gemeinde-
psychiatrie des Landkreises Al-
zey-Worms sowie der Stadt
Worms, das Gesundheitsamt so-
wie die Verbandsgemeinde
Monsheim.

Vorkenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Die Veranstaltungen
bauen nicht aufeinander auf
und kdnnen daher unabhdngig
voneinander besucht werden.

» Eine Terminubersicht sowie
die Moglichkeit zur Anmeldung
finden Interessierte unter
https://www.lzg-rlp.de/de/
gesundheit-fuer-alle/veranstal-
tungen-und-termine.html.

Fiir gute Bildung und gelingende Uberginge ins Berufsleben

Bildungskommune und Jugendberufsagentur agieren gemeinsam praventiv

Die Bildungskommune des
Landkreises Alzey-Worms und
die Jugendberufsagentur set-
zen sich intensiv dafiir ein,
Bildungschancen im Landkreis
zu erhohen und Fachkréfte zu
sichern.

Das filinfkopfige Team steht
Schulen regelméaBig beratend
zur Seite, so wie Anfang April am
Elisabeth-Langgdsser-Gymna-
sium in Alzey. Gemeinsam mit
den Lehrerinnen und Lehrern er-
arbeiteten die Mitarbeitenden
der Kreisverwaltung Ziele und
Herausforderungen in den Be-
reichen Kinderschutz, soziale
und berufliche Integration jun-
ger Menschen sowie Nachhal-
tigkeit im Schulalltag. Ein
Schwerpunkt lag dabei auf dem
Ubergang von Schule in Beruf.
LUnser Ziel ist es, Briichen in der
Bildungsbiographie von Ju-
gendlichen vorzubeugen’, er-
klarte Gabriela Parker von der
Jugendberufsagentur  Alzey-
Worms. Sie wies auf steigende
Zahlen von Jugendlichen hin,
die dauerhaft unentschuldigt in
der Schule fehlten und fligte
hinzu: ,Schulabsentismus be-
trifft zunehmend auch Gymna-
siasten.” Die Lehrerinnen und
Lehrer bekraftigten in diesem
Zusammenhang besonders
ihren Anspruch, den Kindern
und Jugendlichen beispielswei-
se mithilfe eines Alltagsbezugs
Freude am Lernen und Grund-
werte zu vermitteln, die sie ein
Leben lang bereichern. Wichtig
sei aulBerdem, dass die Jugend-
lichen ihre Starken kennen.

- I".

Gabriela Parker (I.) von der Jugendberufsagentur und Kirsten Rathgeber (r.) von der Bildungskommune

beim Workshop im Elisabeth-Langgdsser-Gymnasium in Alzey.

Wichtige Informationen Uber
den Bereich Kinderschutz in
Schulen vermittelte die Diplom-
Sozialpddagogin Tabea Urban
von der Regionalen Diakonie
Rheinhessen. Urban unterstrich:
,Frihe Hinweise und Einschat-
zungen vonseiten der Schule
sind sehr wertvoll.” Die Expertin
stellte mogliche Warnzeichen
vor, die auf Unterstitzungsbe-
darf und problematische Ent-
wicklungen bei Kindern und Ju-
gendlichen hinweisen kdnnen.
Um Kinder und Jugendliche vor
korperlichen, geistigen und see-
lischen Gefahren zu schitzen,
arbeitet die Fachkraft eng mit
dem Jugendamt, dem Gesund-
heitswesen, Schulen und in
schweren Fallen mit dem Fami-
liengericht sowie der Polizei zu-

sammen. Sie informierte die
Lehrkrafte Gber direkte An-
sprechpartner bei diversen
Problemfallen. Die Lehrerinnen
und Lehrer erarbeiteten im
Workshop zum Thema Kinder-
schutz als Ziel, die Schiilerinnen
und Schuler darin zu bestarken,
ihre Grenzen zu erkennen.

Zudem nutzten die Lehrkrafte
den Workshop, um sich iber den
Umgang mit Jugendlichen aus-
zutauschen, die kiinstliche Intel-
ligenzin einem schadlichen Maf3
nutzen oder von einer Vielzahl
an Hetz-Nachrichten in den so-
zialen Medien beeinflusst wer-
den. Hilfreich konnen dabei Ver-
anstaltungen sein, die Schilerin-
nen und Schuler fur einen reflek-
tierten Umgang mit solchen
Problematiken sensibilisieren.

Foto: Rahel Kloos

Bei ihren Vorhaben werden die
Lehrerinnen und Lehrer nicht al-
lein gelassen, wie Gabriela Par-
ker erklarte:,Bei der Umsetzung
werden wir Sie unterstiitzen.”
Bildungskommune und Jugend-
berufsagentur ziehen an einem
Strang. Wéahrend die Bildungs-
kommune vor allem Kinder und
Jugendliche im Fokus hat, unter-
stltzt die Jugendberufsagentur
junge Menschen im Alter von 15
bis 25 Jahren niedrigschwellig in
allen Lebenslagen. ,Wir wollen
bei Problemen friihzeitig ein-
greifen’, erklart Gabriela Parker.
In der Jugendberufsagentur Plus
geht auBBerdem eine Sozialarbei-
terin praventiv auf Schiilerinnen
und Schiler zu, die Gefahr lau-
fen, aus dem Blick der Hilfesyste-
me zu geraten.

Das Team tauscht sich mit Netz-
werkpartnern aus, befragt Schu-
len und steht diesen beratend
zur Seite, erhebt Daten Uber die
Bildungsentwicklung im Land-
kreis und verdffentlicht diese auf
ihrer Ubersichtsseite unter
www.bildung-alzey-worms.de.
Neben den Workshops bietet die
Jugendberufsagentur Lehrkraf-
ten auch Fallbesprechungen vor
Ortan.

Das Bildungsbiiro des Landkrei-
ses plant auBerdem einen soge-
nannten Schulwegweiser. Ju-
gendberufsagentur und Bil-
dungskommune sind somit
nicht nur eine unentbehrliche
Unterstltzung flr Jugendliche
im Landkreis, sondern agieren in
Zusammenarbeit mit vielen
Netzwerkpartnern, wie den
Schulen, weitgreifend und pra-
ventiv.,Bildung ist die Grundla-
ge fur alles: Fur die Einzelnen, fur
unsere Gesellschaft und unsere
Demokratie, fiir die Sozialsyste-
me sowie die Fachkréftesiche-
rung”, betont Kirsten Rathgeber,
Bildungsmanagerin im Land-
kreis Alzey-Worms.

» Das Projekt,Bildungskommu-
nen” wird von dem Bundesmi-
nisterium fir Bildung und For-
schung und die Europdische
Union Uber den Europdischen
Sozialfonds Plus (ESF Plus) sowie
die Kreisverwaltung gefordert
und das Projekt ,Jugendberufs-
agentur plus” wird vom Jobcen-
ter, dem Europdischen Sozial-
fonds Plus (ESF Plus) und die
Kreisverwaltung Alzey-Worms
gefordert.
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37 ehrenamtliche Blirgerprojekte werden gefordert

LAG Rheinhessen hat Vorhaben ausgewahlt, die 2026 mit 41 000 Euro unterstitzt werden

Die Auswahl der ehrenamtli-
chen Biirgerprojekte 2026 ist
abgeschlossen: Mit einem For-
dervolumen von etwa 41000
Euro hat der Vorstand der LAG
Rheinhessen 37 Vorhaben mit
Fordermitteln bedacht.

Im Fokus des diesjahrigen For-
deraufrufes standen insbeson-
dere Projekte, die einen Beitrag
zum Wissensaustausch leisten.
Die ehrenamtlichen Projekt-
gruppen haben nun bis zum
20.September 2026 Zeit, ihre
Ideen umzusetzen.

Die ausgewahlten Projekte zei-
gen eindrucksvoll die Vielfalt des
ehrenamtlichen Engagements
in Rheinhessen. Wahrend die
~Hackerscheune” in Alsheim mit
ihrem Projekt zum Thema
,Kiinstliche Intelligenz — Chan-
cen und Gefahren” sensibilisiert,
vermittelt das Vorhaben ,Flon-
heimer Geschichte erleben mit
KI” moderne Technologien mit
der Vermittlung lokaler Ge-
schichte. Die Projektgruppen
.Dorfentwicklung/  Dorftreff
Flonheim” und die ,Katholische
Junge Gemeinde Bechtolsheim”
werden mit der Férderung u. a.
Moderationsmaterialien  an-
schaffen, um so den Austausch
in den Gruppen auszubauen.
Die Projektgruppe ,Gau-Hep-
penheim Aktiv e. V. mochte den

Abgeschlossenes Biirgerprojekt aus dem Jahr 2025 : ,Naturnahe Neu-
gestaltung des 72 Stunden-Platzes”
Foto: Klimaanpassungs-AG, Katja Deschinger

Dorfplatz im Rahmen einer ge-
meinsamen Aktion aufwerten.

Mit dem Projekt ,Attraktive Be-
griinung von Begegnungsorten
in Hackenheim” von der Gruppe
»Mehr Griin in Hackenheim” sol-
len Wissensvermittlung und
Austausch rund um die Natur-
landschaft geférdert werden.
Die Forderung ermoglicht die
Anschaffung von Pflanzen, Sitz-
gelegenheiten und Hinweis-
schildern mit QR-Codes, um die
Biodiversitdt in Hackenheim zu
starken. Darliber hinaus sollen
Biirgerinnen und Burger in Infor-
mationsveranstaltungen praxis-

nah Gber Umsetzungsmoglich-
keiten und Pflege der Grinfla-
chen informiert werden.

Ein weiteres Vorhaben wurde
von der Ehrenamtsgruppe ,Hel-
ferkreis Selzen” ausgewahlt. Mit
der Forderung sollen schmale,
stabile und barrierearme Konfe-
renztische beschafft werden, um
die Teilhabe alterer Menschen
an Begegnungs- und Veranstal-
tungsangeboten zu verbessern
und bestehende raumliche Ein-
schrankungen auszugleichen.
Auch die Spieltreffs ,Wir spielen
gemeinsam” in Partenheim und
LSpielen verbindet” in Zornheim

fordern generationenibergrei-
fende Begegnungen und den
Wissensaustausch. Ebenfalls zur
Forderung ausgewdhlt wurde
die |Installation wetterfester
Brettspiele auf dem Sportplatz
in Welgesheim.

Das Projekt,Jetzt geht's ans Ein-
gemachte - Konservieren wie
die GroBmutter” des Nacken-
heimer Ortsmuseums mochte
Bildschirme anschaffen, um Vi-
deos zu alten Techniken der Vor-
ratshaltung zu zeigen. Die Astro-
nomische Arbeitsgemeinschaft
Mainz mochte hingegen mit
dem Erwerb eines Smart-Teles-
kops neue Zugdnge zur Him-
melsbeobachtung  schaffen.
Weitere Projekte fordern die Le-
sekompetenz und Medienbil-
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dung oder unterstlitzen die
Durchfihrung von Gemein-
schaftsaktionen wie einem Krea-
tiv-Treff flir Erwachsene in Klein-
Winternheim. Auch Anschaffun-
gen von Ausstattungsgegen-
standen fur ehrenamtliche Ini-
tiativen wurden zur Férderung
ausgewadhlt, darunter faltbare
Pavillons fiir einen neu gegrin-
deten Forderverein sowie Equip-
ment flr die neue Mantrailing-
Gruppe im Landkreis Alzey-
Worms.

Die geférderten Blrgerprojekte
leisten damit einen wichtigen
Beitrag zum gesellschaftlichen
Zusammenhalt, zur Belebung
der Ortsgemeinschaften und zur
nachhaltigen Entwicklung der
Region Rheinhessen.

Abgeschlossenes Biirgerprojekt aus dem Jahr 2025: ,Spielenachmit-

tag fiir Jung + Alt”

LEADER-Forderung starkt Rheinhessen

Rund 428000 Euro fur Kultur, Begegnung und Digitalisierung

Drei LEADER-Projekte haben
ihre Forderzusagen von der
Bewilligungsstelle (Aufsichts-
und Dienstleistungsdirektion)
erhalten. Insgesamt flieBen
rund 428 000 Euro in Vorha-
ben, die das kulturelle Leben
starken, neue Begegnungsorte
schaffen und Freizeitangebote
sowie den Tourismus digital
weiterentwickeln.

ErlebnisApp macht die Ver-
bandsgemeinden = Worrstadt
und Nieder-Olm digital erlebbar
Nach Auswahl des LEADER-Vor-
habens ,ErlebnisApp Rheinhes-
sen Mitte” durch den Vorstand
der LAG Rheinhessen im vergan-
genen Jahr, hat die Verbandsge-
meinde Worrstadt nun die offi-
zielle Bewilligung erhalten und
kann mit der Umsetzung star-
ten.

Mit Foérdermitteln in Héhe von
70000 Euro aus dem Europai-

schen Landwirtschaftsfonds flr
den ldandlichen Raum (ELER)
wird eine ErlebnisApp fir die
Verbandsgemeinden Wérrstadt
und Nieder-Olm entwickelt. Ziel
des Vorhabens ist es, die touris-
tischen Highlights der Region -
Kultur, Wein, Tradition, Genuss
und Natur - digital sichtbar zu
machen und miteinander zu ver-
netzen. Multimediales Storytel-
ling, individuelle Erlebnistouren
und charmant erzahlte Ortsge-
schichten machen Geschichte
und Kultur der Verbandsge-
meinden interaktiv und innova-
tiv erlebbar.

Muxum-Scheuer in Nackenheim
wird barrierefreier Kulturort

Die Ortsgemeinde Nackenheim
erhdlt 250000 Euro aus dem
Europaischen Landwirtschafts-
fonds fir die Entwicklung des
landlichen Raums (ELER) fur das
Projekt ,Muxum-Scheuer - bar-

rierefrei Kultur und Geschichte
erleben”. Geplant ist der Ausbau
einer bislang ungenutzten
Scheune am Museum Muxum.
Durch die Offnung zum Mu-
seumshof werden k linftig beide
Gebdude miteinander verbun-
den und ein offener, einladender
Kulturbereich geschaffen. Das
Muxum, das 2024 als ,Museum
des Monats” in Rheinland-Pfalz
ausgezeichnet wurde, erhalt da-
mit einen zusatzlichen barriere-
freien Veranstaltungsraum.
Kiinftig sollen dort Ausstellun-
gen, Lesungen, Vortrage und
weitere kulturelle Angebote
stattfinden.

Auch Vereine, Initiativen und
Burgerinnen und Biirger kdnnen
die Rdumlichkeiten nutzen. Das
Projekt starkt damit das kulturel-
le Angebot und wertet die Orts-
mitte von Nackenheim als le-
bendigen Begegnungsort wei-
ter auf.

Vereinsheim in Essenheim
offnet sich fiir die Offentlichkeit
Auch das Vorhaben der Spielver-
einigung (SpVgg) Essenheim
1886 e. V. profitiert von der LEA-
DER-Forderung. Fiir die Weiter-
entwicklung des Vereinsheims
stehen insgesamt rund
108000 Euro zur Verfligung, da-
von etwa 87000 Euro aus ELER-
Mitteln und rund 21000 Euro
vom Land Rheinland-Pfalz. Das
Vereinsheim soll von einer bis-
lang vereinsintern genutzten
Einrichtung zu einer offenen Be-
gegnungsstatte fir die gesamte
Dorfgemeinschaft weiterentwi-
ckelt werden.

Geplant sind neue Zugange zur
Domherrenhalle und zum
AuBlengelande sowie die Integ-
ration eines offenen Wintergar-
tens, der Innen- und Aulenbe-
reich miteinander verbindet. Zu-
satzlich wird eine moderne Ku-
che eingerichtet, um Veranstal-

Foto: AG Jung + Alt, Jugenheim

tungen, Feste und Zusammen-
kinfte flexibel gestalten zu koén-
nen.

Mit geregelten Offnungszeiten
soll das Vereinsheim kiinftig al-
len Biirgerinnen und Biirgern of-
fenstehen. Darlber hinaus dient
es als Einkehrmaoglichkeit fuir Be-
sucherinnen und Besucher des
ebenfalls LEADER-geférderten
Biodiversitats-Weinwander-
wegs.

> Mit den drei Projekten setzt
die LEADER-Region Rheinhessen
weitere Impulse fir eine nach-
haltige Entwicklung des landli-
chen Raums. Sie starken das ge-
sellschaftliche Miteinander, be-
leben Ortskerne und schaffen
neue kulturelle sowie touristi-
sche Angebote fiir die Men-
schen vor Ort.

Kofinanziert von der
Européischen Union
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Die Kreismusikschule stellt sich vor

Musikalische Friiherziehung / Veranstaltungen der Kreismusikschule

Die Kreismusikschule ist fiir alle da
- von Saulheim bis Offstein, von
der Basis bis zur Spitze, fir Klein
und GroB. Heute méchten wir |h-
nen unsere Angebote fiir die
Jingsten vorstellen: Die neuen
Kurse der Musikalischen Friiherzie-
hung fiir Kinder von 18 Monaten
bis 6 Jahren starten nach den Som-
merferien.

Spielwiese

In Alzey am Montag und

in Westhofen am Freitag

Komm mit auf die Wiese! Sie ist
groB. Ich bin auch grof3! Ich kann
schon laufen, Schau, jetzt springe
ich! Weich ist die Wiese, Mama, wo
bist du? Da ist eine Blume, eine gel-
be Blume. Ich nehme die Blume.
Was raschelt da? Rascheln wir zu-
sammen? Hui! Ich fliege mit den
Bléttern, ich tanze, ich kann mich
schon drehen. Ich komme in deine
Arme! Hére ich da ein Lied? Ja, wir
singen!

Eltern und Kinder entdecken zu-
sammen eine neue Welt. Die Ent-
wicklung eines Kindes im Alter von
18 bis etwa 36 Monaten beinhaltet
das Stehen und Fortbewegen auf
eigenen FuRen, das eigenstandige
Entdecken der Welt, die Balance
zwischen  Geborgenheit und
Eigenstandigkeit, das Ausprobie-
ren grobmotorischer Bewegun-
gen, das Aktivieren der Sprech-
und Singstimme und das begin-
nende Rollenspiel.

Das Kind und seine Bezugsperson
nehmen sich in einer neuen Umge-
bung losgeldst vom Alltag intensiv
wahr. Gleichzeitig lernen sie kleine
Lieder und Verse sowie Musikstl-
cke kennen, die ins Alltagsleben
mit einbezogen werden kdénnen
und dieses bereichern. Kinder und
Eltern erleben sich gegenseitig als
Lernende und erfahren wechsel-
seitige Motivation und Bestati-

r,

Die neuen Kurse der Musikalischen Friiherziehung fiir Kinder von 18
Monaten bis 6 Jahren starten nach den Sommerferien.

gung. Die Freude am gemeinsa-
men Musizieren schafft eine locke-
re und lustige Gruppenstimmung,
in der sich die Kinder frei entfalten
kdnnen.

Musikzwerge

In Alzey am Montag

Bin ich denn ein Zwerg? Na, eher
schon ein Riese! Sooooo grof3 bin
ich. Und briillen kann ich wie ein
Léwe, laut! Oder doch lieber leise.
Kennst du ein leises Lied? Jetzt
kannst du mich gar nicht mehr hé-
ren. Und jetzt bin ich weg, in mei-
nem Versteck. Ein Lied zum Verste-
cken ware jetzt gut. Oder ein Lied,
von dem mir warm wird, oder am
besten eines von der Sonne...
Kinder ab drei Jahre besuchen
schon den Kindergarten. Sie wer-
den selbststandig, brauchen aber
immer noch die Nahe und die Be-

Grafik: Adobe Firefly

statigung durch ihre Bezugsperso-
nen. Oft wollen Kinder dieses Al-
ters einfach mal ihren Kopf durch-
setzen, z.B. beim Anziehen, beim
Hande waschen, beim Essen. Ein
zur Situation passendes Lied kann
den Alltag erleichtern. Vor allem,
wenn Eltern und Kind das Lied ge-
meinsam lernen und als Ritual fur
sich entdecken. Dreijahrige Kinder
lernen auch schon, zwischen Sein
und Schein zu unterscheiden. Sie
schliipfen gerne mal in andere Rol-
len, sie beschéftigen sich mit ihrer
Umwelt, mit der Natur, mit ihrem
eigenen Korper und entdecken
auch schon ihre Feinmotorik. All
diese Erfahrungen kdnnen sie auf
die Orffschen Instrumente tibertra-
gen, die von Kindern und Eltern in
kleinen ,Sessions” oder auch zur
Liedbegleitung gespielt werden.

Metallbau Emdei

Handwerkliche Qualitatsarbeit
vom Fachmann

M Schlosserei
[l Stahlbau

I Zaunbau

M Kiihlerbau

I Karosseriebau

Werner-von-Siemens-Str. 10-12
Industriegebiet - 55232 Alzey
Tel. 06731/43913 - Fax 06731/45214

Hi

| handicap
international
humanity & inclusion

Fir Menschen

mit Behinderung — weltweit

Mit lhrem Testament
Zukunft schenken

www.handicap-international.de

Geh auf Kurs mit der DLRG!

Auch der Nachwuchs darf ,ran” ans Steuer,
denn wir bilden Dich zum Bootsfiihrer aus.

Und das ist langst nicht alles, was Du bei der

DLRG machen kannst!

Musikalische Friiherziehung

In Alzey Dienstag und Flonheim
am Dienstag, in Woéllstein am Mitt-
woch und in Westhofen am Freitag
Ich méchte Musik machen. Aber so
richtig in echt. Toben will ich - und
mich ausruhen. Ich bin stolz, weil
ich das Lied spielen kann. Soll ich
es dir mal vorspielen? Erzahl mir
doch eine Geschichte mit einem
Lied. Dann male ich dir auch ein
Bild dazu.

Der Kurs ,Musikalische Friiherzie-
hung” bietet einen ganzheitlichen
Musikunterricht tber zwei Jahre
und ist somit fir jedes Kind ab
einem Alter von vier Jahren geeig-
net.

Temporeiche Bewegungsphasen
und Tanze werden ebenso erlebt
wie ruhige Musik, die zum Trau-
men oder auch zum Malen anregt.
Orffsche Instrumente werden nach
Herzenslust ausprobiert, Geschich-
ten werden mit Klangen begleitet,
und auch kleine Musikstiicke oder
Liedbegleitungen werden von An-
fang an gelibt.

Beim Singen neuer und alter Kin-
derlieder entdecken die Kinder
ihre Stimme, Sprache und Gehor
der Kinder werden durch Reimver-
se und erzéhlendes Singen gefor-
dert. SpaB8 an der Musik steht im
Vordergrund, doch auch Noten-
schrift, musikalische Begriffe und
das Kennenlernen verschiedener
Instrumente werden spannend
und auf spielerische Weise in den
Unterricht mit einbezogen.

Musik bietet den Kindern in die-
sem Alter regelméBige Erfolgs-
erlebnisse, steigert das Selbstver-
trauen und ermuntert zur Kontakt-
aufnahme zu anderen Kindern.

Termine der Kreismusikschule
> Fr, 14.8.,18 Uhr: Einweihung des
Museumsplatzes -

Jazz & Rock Unit in Offstein

» So.,16.8.16 Uhr, Musik und Wein
- Jazz & Rock Unit: Die Gegen-
mutter im Naturfreundehaus
Flonheim

»Sa, 5.9, 18Uhr:  Dozentenkon-
zert: (quint essenz)® - Gesang und
Violine mit Loops, M. und P. Jutz
im Erb-Frey-Hof Eckelsheim

» So., 6.9., 19Uhr: Anna Depen-
busch im Gut Leben am Morstein,
Tickets unter www.am-mor-
stein.de,

» S0.,13.9., 15 Uhr: Schlossparkkon-
zert — Jazz & Rock Unit: Die Gegen-
mutter im Schlosspark Alzey

» Sa., 19.9,, 15 Uhr: Klassenvorspiel
Klarinette/Saxophon/Klavier —
Y.Lin im KUZ Alzey

» Fr, 25.9., 19 Uhr: Treffpunkt
Gitarre, D. Freier, S. Pohl, D. Merz

in der Kleinen Kirche Alzey

» Fr, 25.9.,18.30 Uhr:

Kleines Podium im KUZ Alzey

» Sa., 26.9., 16 Uhr: Renaissance
Revival - Klassenvorspiel Blockflo-
te, H. Franke im KUZ Alzey

» Fr,, 23.10., 20 Uhr: KMS Session
im JUKU Alzey

» Mo, 2.11., 18 Uhr: Klassenvorspiel
Violine, J. Sauerbeck im KUZ Alzey
»Sa., 7.11.,18 Uhr: Dozentenkon-
zert: Frauenliebe - ein Liederabend
mit Jihye Ha (Klavier) und Hyejin
Han (Mezzo-Sopran) im KUZ Alzey
» Fr,20.11.,, 17 Uhr: Bundesweiter
Vorlesetag, C. Rabi liest:

Meine Reisen mit Familie Mozart
im KUZ Alzey

> Sa., 21.11., 11 Uhr: Wettbewerb
der Familie Weinmann-Stiftung im
KUZ Alzey

> Weitere Infos unter www.kms-al-
zey-worms.de

JUKU = Jugend- und Kulturzent-
rum, Rémerstrale 8, Alzey

KUZ = Kulturzentrum Azey, Theo-
dor-Heuss-Ring 2
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