
MÜTTER-
VÄTER-TREFF
IM LANDKREIS ALZEY-WORMS

Komm vorbei, tausche dich aus und fi nde
UNTERSTÜTZUNG FÜR DEN ALLTAG mit
deinem Kind im ersten und zweiten Lebensjahr.

Beim MÜTTER-VÄTER-TREFF
kannst du dich mit anderen Eltern
und einer Fachkraft im Bereich
frühkindliche Entwicklung
austauschen, beispielsweise
über folgende Themen:
· Geburtserlebnis &
 Neugeborenenzeit 
· Schlaf, Rituale & Rhythmus
· Beikost & Ernährung
· Kindergesundheit & -wohlbefi nden
· Spiel & Bewegung
· Veränderung durch ein Baby

… und insbesondere alles zu euren
    aktuellen Fragen!

MÜTTER-VÄTER-TREFF in deiner Nähe:
OSTHOFEN

Tel.: 06242-5111
Mail: info@
caritas-kita.de 

WÖRRSTADT

Tel.: 06731-5487660
Mail: s.steuer@
caritas-mainz.de La
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ALZEY

Tel.: 06731-9503-16
Mail: claudia.roth@
regionale-diakonie.de

MONSHEIM

Tel.: 06243-6165
Mail: MGH.Monsheim@
ekhn.de



EURE NOTIZEN


